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Unsere Geschäfts- und Kontaktstellen: 
 
Geschäftsstelle Hessen Geschäftsstelle Rheinland-Pfalz 

Sitz des Verbandes 
Kontaktstelle Saarland 

Otzbergstraße 8 Luitpoldplatz 10  
60528 Frankfurt am Main 67269 Grünstadt  
Telefon: 069/6 78 65 36-0 Telefon: 0 63 59/9 37 49-0 Telefon: 06 81/81 79 03 
   

E-Mail: info@hrps.physio-deutschland.de 
Homepage: www.hrps.physio-deutschland.de 
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Liebe Mitglieder und Fortbildungsinteressierte, 
 
wieder ist ein langes Jahr vergangen und wir freuen uns Ihnen ein neues 
Fortbildungsprogramm 2024 anbieten zu können. 
 
Für das Jahr 2024 erwarten Sie unter anderem folgende neue und interessante Kurse:  
Wenn Sie Augen, Augenfunktionen, funktionelles Screening der Augen, visuelle 
Wahrnehmung, Gehirn Integration, Neuro- optometrische Trainingsformen und Kognition 
schon immer interessiert haben, dann sind Sie bei dem Kurs „Functional Eye Training“ 
genau richtig. 
Außerdem bieten wir zwei Kurse nach dem HELLER-Konzept an. Zum einen den Kurs „Nach 
der Geburt – Wochenbett und Rückbildung“. Hierbei handelt es sich um ein 
physiotherapeutisches Konzept für Wöchnerinnen nach vaginaler Geburt und 
Kaiserschnitt. Und zum anderen die Fortbildung „Beckenbodenfunktionen und 
Beckenbodendysfunktionen/ Dysbalancen bei der Frau“. 
Die Fortbildung „Ausbildung zum Fachtherapeuten in der Rheumatologie“ richtet sich an 
Therapeutinnen und Therapeuten, welche Patientinnen und Patienten, die von einer 
Erkrankung aus dem rheumatischen Formenkreis betroffen sind, fachspezifisch behandeln 
und ihr Wissen vertiefen möchten. Es wird hier ein ganzheitlicher Therapieansatz 
umgesetzt. 
Des Weiteren bieten wir drei PhysioPilates Online-Workshops – jeweils mit Vertiefungs-
Workshops im Anschluss – an. 
Nach einer längeren Pause können Sie 2024 auch wieder an der Fortbildung 
„Physiotherapie/Osteopathie nach Mammakarzinom“ teilnehmen. Ziel des Seminars ist 
es die Behandlung auf die individuellen funktionellen Probleme aufzubauen, durch einen 
detaillierten Befund. 
 
Selbstverständlich sind weiterhin auch altbewährte Online- und Präsenzkurse im 
Programm. 
Präsenzveranstaltungen ermöglichen neben dem Erwerb von neuem Wissen auch den 
Austausch mit anderen Physiotherapeutinnen und Physiotherapeuten, der von vielen sehr 
geschätzt wird. Das Wiedersehen mit ehemaligen Kolleginnen und Kollegen ist immer eine 
Überraschung wert.  
 
Übrigens: Die Halbwertzeit von medizinischem Wissen liegt nicht bei fünf, sondern bei 45 
Jahren. Nur gebündelte Informationen (Leitlinien, Lehrbücher, etc.) sollten je nach Größe 
des Fachgebiets nach etwa fünf Jahren als veraltet gelten. (Quelle German Medical Sience) 
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Hierbei kann neben Continuing Medical Education (CME) auch die evidenzbasierte 
Medizin (EbM) als Informationsfilter und Strategie zum Wissensmanagement helfen, 
Wichtiges von Unwichtigem und Wahres von Unwahrem zu unterscheiden.  
 
Auch heutige Fortbildungen und Fachkongresse haben ihren Schwerpunkt eher im 
Wiederholen des bekannten Wissens als im Präsentieren gänzlich neuer Sachverhalte. 
 
Daneben sind neue Behandlungsmethoden oft der Grund für die Teilnahme an einer 
Fortbildung. Die Evidenz sollte bei der Überlegung, melde ich mich an oder nicht, eine 
tragende Rolle spielen. 
 
Auch sind wir dankbar für Ihre Rückmeldungen in Form von Lob und Kritik sowie Ihre 
Anregungen, Vorschläge und Ideen. Nutzen Sie hierzu gerne unsere Feedback-Bögen bei 
der jeweiligen Fortbildung. 
 
Da wir auch während des Jahres weitere Fortbildungen in unser Programm aufnehmen, 
lohnt sich ein Blick auf unsere Homepage www.hrps.physio-deutschland.de, Rubrik 
FORTBILDUNGEN. Erlauben Sie uns außerdem den Hinweis, dass es immer mal wieder zu 
Orts- oder Terminänderungen kommen kann. Auf unserer Homepage finden Sie über die 
QR-Codes immer den aktuellen Stand sowie die Möglichkeit, sich zu einem Kurs 
anzumelden. 
 
Nun wünschen wir Ihnen viel Spaß beim Durchblättern! 
 
Viele Grüße im Namen des Landesverbandes und des Fortbildungsteams 
 
 
 
Michael Finder   Peter Reiland 
Vorstand   Vorstand 
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Fortbildungspunkte/Betrachtungszeitraum 
 

Auszug aus der Anlage 4 des Bundesrahmenvertrages 
 

2. Fortbildungsumfang/Fortbildungspunkte/Übertragung  
Die Fortbildungsverpflichtung richtet sich an den zugelassenen Leistungserbringer oder 
die fachliche Leitung. Es wird ein Punktesystem genutzt. Ein Fortbildungspunkt (FP) 
entspricht einer Unterrichtseinheit von 45 Min. Die Fortbildungsverpflichtung umfasst 60 
FP im Betrachtungszeitraum von 4 Jahren, davon möglichst 15 Punkte jährlich. Eine 
Übertragung von Fortbildungspunkten auf einen folgenden Betrachtungszeitraum (vgl. 
Punkt 3.) ist nicht möglich.  
Ausnahme: Wurden im Zeitraum vom 01.08.2020 bis 31.07.2021 mehr als 15 FP erworben, 
sind davon bis zu 15 FP auf den Betrachtungszeitraum ab dem 01.08.2021 anzurechnen.  
 

3. Betrachtungszeitraum  
Der erste Betrachtungszeitraum beginnt am 01.08.2021 für alle zu diesem Zeitpunkt 
zugelassenen Leistungserbringer bzw. tätigen fachlichen Leitungen. Der 4-jährige 
Betrachtungszeitraum bezieht sich immer auf den einzelnen zugelassenen 
Leistungserbringer oder die fachliche Leitung.  
Der Betrachtungszeitraum ist für Zeiten, in denen der zugelassene Leistungserbringer oder 
die fachliche Leitung durch die Pflege eines pflegebedürftigen Angehörigen, Krankheit, 
Urlaub sowie bei Schwangerschaft/Mutterschaft/Elternzeit entsprechend der Dauer des 
Mutterschutzes/der Elternzeit nach dem Mutterschutzgesetz (MuSchG)/Bundes-
elternzeitgesetz (BEEG) oder einer Arbeitsunfähigkeit von über 3 Monaten verhindert ist, 
unterbrochen. Die Fortbildungspunkte sind in diesen Fällen für den verbleibenden 
Betrachtungszeitraum anteilig zu ermitteln.  
 

10. Nachweis  
Die Erfüllung der Fortbildungsverpflichtung ist durch den zugelassenen Leistungserbringer 
auf Anforderung der Krankenkasse bzw. ihres Kassenartenverbandes nachzuweisen. 
Erfüllt der zugelassene Leistungserbringer bzw. die fachliche Leitung die Fortbil-
dungsverpflichtung nicht fristgerecht innerhalb des Betrachtungszeitraumes von 4 Jahren, 
so hat er bzw. sie diese unverzüglich nachzuholen. Ergibt sich bei der Überprüfung durch 
die Krankenkasse bzw. ihres Kassenverbandes, dass der Fortbildungsverpflichtete die 
Fortbildungspunkte für jeden abgeschlossenen Betrachtungszeitraum ab dem 01.08.2021 
dennoch ganz oder teilweise nicht nachweisen kann, setzt ihm bzw. ihr die Krankenkasse 
bzw. ihr Kassenartenverband eine Nachfrist von 12 Monaten.  
Die nachgeholten Fortbildungen werden nicht auf die laufende Fortbildungsverpflichtung 
angerechnet.  
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Rechtlicher Hinweis zu der Vergabe von Fortbildungspunkten: 
 
Die Fortbildungspflicht gemäß § 125 SGB V ist durch den vdek-Rahmenvertrag vom 
12.12.2007 umgesetzt worden und gilt daher ab 01.01.2008 bundesweit im Rahmen der 
Zulassung als Leistungserbringer für die Ersatzkassen. Anerkennungsfähige Fortbildungen 
müssen den Bestimmungen der Anlage 3 zu diesem Vertrag entsprechen. Dabei obliegt es 
jedem Anbieter von Fort- und Weiterbildungen, die Einhaltung der in der Anlage 4 zu den 
Rahmenempfehlungen des Spitzenverband der gesetzlichen Krankenkassen genannten 
Kriterien selbst zu beurteilen; eine Möglichkeit, die Anerkennungsfähigkeit einer 
Maßnahme vorab verbindlich überprüfen zu lassen, existiert bislang nicht. 
 
PHYSIO-DEUTSCHLAND, Deutscher Verband für Physiotherapie (ZVK), Landesverband 
Hessen/Rheinland-Pfalz/Saarland e.V. hat in diesem Fortbildungsprogramm seine 
Angebote nach bestem Wissen und Gewissen 'bepunktet'. Dies bedeutet jedoch nur, dass 
wir eine Anerkennung der Fort- bzw. Weiterbildung in dem ausgewiesenen Umfang für 
richtig halten. Tatsächlich liegt aber die alleinige Entscheidungshoheit bei den Verbänden 
der Krankenkassen. Daher ist für die definitive Anerkennung der Fortbildungspunkte 
jegliche Gewährleistung durch den Deutschen Verband für Physiotherapie (ZVK), 
Landesverband Hessen/Rheinland-Pfalz/Saarland e.V. ausgeschlossen. 
 
Fortbildungspunkte im Bereich Prävention  
 
Vorbehaltlich der weiteren Verhandlungen mit den Spitzenverbänden der Krankenkassen 
vergeben wir auch für Fortbildungen im Bereich Prävention die angegebenen 
Fortbildungspunkte, wobei zum jetzigen Zeitpunkt unklar ist, ob Fortbildungspunkte im 
Bereich Prävention von den Krankenkassen in vollem Umfang anerkannt werden. 
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Informationen zur Rückenschullehrer-Lizenz-Verlängerung 
 
Wir möchten Sie über den Beschluss unserer letzten Mitgliederversammlung der 
Arbeitsgemeinschaft Prävention (AGP) vom 04.02.2022 und der damit einhergehenden 
Veränderungen im Umgang mit der Verlängerung / Ausstellung der Lizenzen informieren.  
 
Hintergrund: 
Die Zentrale Prüfstelle für Prävention (ZPP) hat die erneute Programmeinweisungen bei 
standardisierten Konzepten unter bestimmten Umständen abgeschafft.  
Im Rhythmus von 3 Jahren werden die standardisierten Konzepte von Seiten der ZPP 
geprüft, wenn diese zur Re-Zertifizierung eingereicht werden. 
 
Fall 1: 
An dem bestehenden Konzept wird keine Beanstandung durch die ZPP vorgenommen. In 
diesem Fall ist auch keine erneute Einweisung in das Konzept von Seiten des 
Lizenznehmers / Kursleiter notwendig. Die Lizenz verlängert sich automatisch. 
 
Fall 2: 
An dem bestehenden Konzept wird eine Beanstandung durch die ZPP vorgenommen. In 
diesem Fall wird der Konzeptinhaber des standardisierten Konzeptes von der ZPP 
informiert und aufgefordert Anpassungen / Änderungen vorzunehmen. Der 
Konzeptinhaber reicht diese Anpassungen / Änderungen bei der ZPP ein und erhält 
daraufhin nach erfolgter Prüfung, eine Freigabe seines überarbeiteten Konzeptes mit einer 
neuen ID-Nummer. In diesem Fall fordert die ZPP von Seiten des Lizenznehmers / 
Kursleiter eine erneute Einweisung in das Konzept. Diese erneute Bescheinigung zur 
„Einweisung in das (überarbeitete) Konzept“ ist vom jeweiligen Konzeptinhaber (hier AG-
Prävention) einzuholen und bei der ZPP hochzuladen. Die Lizenz hat somit wieder eine 
Gültigkeit von 3 Jahren. 
 
Fall 3: 
An dem bestehenden Konzept wird eine Änderung durch den Konzeptinhaber 
vorgenommen. In diesem Fall reicht der Konzeptinhaber des standardisierten Konzeptes 
das geänderte Konzept bei der ZPP ein. Die ZPP prüft die Änderungen des Konzeptinhabers 
und erteilt eine Freigabe des überarbeiteten Konzeptes mit einer neuen ID-Nummer. In 
diesem Fall ist eine erneute Einweisung in das Konzept von Seiten des Lizenznehmers 
/Kursleiter bei der ZPP nach 3 Jahren notwendig. Diese erneute Bescheinigung zur  
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„Einweisung in das (überarbeitete) Konzept“ ist vom jeweiligen Konzeptinhaber (hier AG-
Prävention) einzuholen und bei der ZPP hochzuladen. Die Lizenz hat nach der Prüfung 
durch die ZPP eine Gültigkeit von 3 Jahren. 
 
Die Entscheidung von PHYSIO-DEUTSCHLAND aus der Konföderation der Deutschen 
Rückenschulen (KddR) auszutreten hat die Arbeitsgemeinschaft Prävention (AGP) dazu 
bewogen, dass die Rückenschullehrer-Lizenz-Verlängerungen nach 3 Jahren, nicht mehr 
notwendig bzw. vertretbar sind (solange sich am Konzept nichts geändert hat). Dies 
bedeutet, es müssen keine Refresher-Kurse wegen der Verlängerung der Rückenschule 
alle 3 Jahre nachgewiesen werden. 
 
Nach wie vor ist die AGP für Mitglieder / Nichtmitglieder Ansprechpartner bei Fragen zum 
Thema: „Einweisungen in das Kurskonzept“.  
 
Arbeitsgemeinschaft Prävention 
Nikolaus-Otto-Str. 8 
59557 Lippstadt 
telefonische Sprechstunde buchen Sie bitte über unsere 
Gesundheitsplattform www.ag-praevention.de 
E-Mail: info@ag-praevention.de 
 
  

http://www.ag-praevention.de/
mailto:info@ag-praevention.de
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Teilnahmebedingungen 
für Fort- und Weiterbildungen 

 
1. Anmeldung 
Die Anmeldung erfolgt mit unserem Anmeldeformular oder online über unsere Website 
(www.hrps.physio-deutschland.de). Bitte melden Sie sich einzeln an 
 

• als Mitglied im Deutschen Verband für Physiotherapie unter Angabe der 
Mitgliedsnummer und der LV-Zugehörigkeit 

• ansonsten unter Vorlage einer Kopie der Berufsurkunde (bei einer Online-Anmeldung 
ist diese unverzüglich nachzureichen). 
 

Nach Erhalt der vollständigen Anmeldeunterlagen werden von uns Zu- oder Absagen 
versandt; eine Zusage steht stets unter dem Vorbehalt, dass der Kurs wegen zu geringer 
Teilnahme (bis spätestens 8 Tage vor Kursbeginn) oder wegen höherer Gewalt (z. B. 
Erkrankung der Referentin bzw. des Referenten) abgesagt werden muss. 
 
2. Bezahlung 
Sie zahlen auf Rechnung. Diese erhalten Sie ca. drei Wochen vor der Fortbildung. Der 
Rechnungsbetrag ist spätestens zwei Wochen vor der Fortbildung von Ihnen auf das 
angegebene Bankkonto zu überweisen. 

 
Geht der Rechnungsbetrag nicht fristgerecht ein, kann Ihr Kursplatz anderweitig vergeben 
werden. 
 
3. Kursangebote mit Prüfung 
Soweit in Rahmen der Kurse Prüfungen abgenommen werden, die zur Fortführung einer 
Fort- oder Weiterbildung berechtigen oder diese abschließen, erfolgt dies in 
ausschließlicher Verantwortlichkeit derjenigen Institution, die das Kurssystem der 
betreffenden Fort- oder Weiterbildung lizenziert und den Referenten bzw. die Referentin 
zur Durchführung der entsprechenden Prüfung ermächtigt; unsere Leistung umfasst 
insoweit neben der Unterrichtsleistung nur die Gelegenheit zur Prüfungsteilnahme. 
 
4. Preisermäßigung 
Eine Preisermäßigung für nicht in Anspruch genommene Leistungen (z. B. Verpflegung) ist 
nicht möglich. 
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5. Rücktritt 
Absagen Ihrerseits sind nur durch eingeschriebenen Brief möglich. Bei unangekündigter 
Nichtteilnahme oder bei Absage innerhalb der letzten 14 Tage vor dem Fortbildungsbeginn 
(ausschlaggebend ist hierbei auch bei mehrteiligen Kursen der erste Fortbildungstermin) 
wird die volle Kursgebühr erhoben, im Zeitraum davor eine Stornogebühr von 10,00 €. 
Ihnen steht der Nachweis offen, dass im konkreten Fall der dem Deutschen Verband für 
Physiotherapie (ZVK), Landesverband Hessen/Rheinland-Pfalz/Saarland e.V., durch Ihre 
Nichtteilnahme entstandene Nachteil, wesentlich geringer ist. 
 
Die Stellung eines Ersatzteilnehmers ist nach Rücksprache mit uns grundsätzlich möglich; 
er kann jedoch nur akzeptiert werden, wenn von seiner Seite alle 
Anmeldevoraussetzungen gemäß 1. erfüllt sind. Ein Anspruch auf Zustimmung zur Stellung 
eines Ersatzteilnehmers besteht nicht. 
 
6. Seminar-Versicherung 
Es besteht die Möglichkeit eine Seminar-Versicherung abzuschließen. Nähere 
Informationen über ein diesbezgl. Versicherungsangebot erhalten Sie direkt über die 
Assekuron GmbH, Tel. 0241-750 889 10. 

 
7. Datenschutz 
Mit meiner Anmeldung willige ich ein, dass meine Daten den Referentinnen bzw, 
Referenten/Kooperationspartnern sowie auch den Teilnehmerinnen und Teilnehmern     
(z. B. auf Anfrage für Fahrgemeinschaften) zur Fortbildungsveranstaltung ausschließlich zu 
Zwecken, die mit dieser Fort- und Weiterbildung zu tun haben, zugänglich gemacht 
werden. Weiter willige ich ein, dass ich auch in Zukunft Informationen über 
Fortbildungsangebote erhalte; diesen Einwilligungen kann ich jederzeit widersprechen. 
Hierfür genügt eine E-Mail an fortbildung@hrps.physio-deutschland.de. 
 
(07/2023) 
  

mailto:fortbildung@hrps.physio-deutschland.de
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Information und Anmeldung 
 

Sitz des Verbandes: Geschäftsstelle Rheinland-Pfalz 
Luitpoldplatz 10, 67269 Grünstadt 

Telefon: 0 63 59/9 37 49-13, E-Mail: fortbildung@hrps.physio-deutschland.de 
 

Ihre Ansprechpartner 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Peter Reiland (Vorstand) Michael Finder (Vorstand) 

E-Mail: 
peter.reiland@hrps.physio-deutschland.de 

E-Mail: 
michael.finder@hrps.physio-deutschland.de 

 

Ihre Ansprechpartnerinnen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sabine Majer-Lattrell                        Nicole Knöll 
Geschäftsstelle               Geschäftsstellenleiterin 

Tel. 0 63 59/9 37 49-13                Tel. 0 63 59/9 37 49-12 
E-Mail: 

sabine.majer-Lattrell@hrps.physio-deutschland.de 
                             E-Mail: 

nicole.knoell@hrps.physio-deutschland.de 

  

mailto:fortbildung@hrps.physio-deutschland.de
mailto:peter.reiland@hrps.physio-deutschland.de
mailto:michael.finder@hrps.physio-deutschland.de
mailto:sabine.majer-Lattrell@hrps.physio-deutschland.de
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Inhaltsverzeichnis 
 

Thema Kurzfassung Seite 

 
Alter 40 
Arthritis 64 
Atemphysiotherapie 33, 41 
Atemwegserkrankung 34 
Atlas 33, 34, 50 
Atlas-Therapie 33, 34 
Augen 51 
Becken 45, 68 
Beckenboden 35 
Beratung 68 
Brustkorb 46 
Chinesische Medizin 36 
CMD 36, 37, 38, 39 
Covid 33, 37, 38 
CPAX 60 
Delir 59 
Digitalisierung 39 
Entspannung 39 
Existenzgründung 38 
Faszien 43, 44, 49, 56, 57, 63 
Faszientechnik 49 
Flossing 43, 44 
Führungsimpulse 40 
Functional Eye Training 51 
Geburt 50 
Geburtsvorbereitung 63 
Geriatrie 41 
Gesundheitsmanagement 47 
Gleichgewichtsstörungen 66 
Heilpraktiker 42 
HELLER-Konzept 35, 50 
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Thema Kurzfassung Seite 

 
Hüfte 45, 54, 55 
HWS 46, 48, 68 
Intensivstation 58, 49, 60, 61 
ISG 43 
Knie 44 
Kommunikation 69 
Kopfschmerz 65 
Kraft 51 
Krankengymnastik an Geräten 44, 45 
Kreativität 63 
Lunge 41 
LWS 45, 48, 55, 68 
Mammakarzinom 61 
Manipulationstechniken 67 
Manuelle Lymphdrainage 46 
Meditation 39, 63 
Mobilisationstechniken 67 
Mobility 50 
Moderationstools 42 
movedo® 48 
Mulligan Concept 48 
MyCon 49, 50 
Nervensystem 47 
Neuro Science Training 50, 51 
Neuro-ICU 60 
Neurozentriertes Training 51, 52 
Nordic Walking 53 
OAA Region 68 
Online-Beratung 68 
Osteopathie 43, 61 
Palliative Care 54 
PhysioCoach 41, 42 
PhysioNovo 54 

  



  

 

13 

 
 

Thema Kurzfassung Seite 

 
Pilates 55, 46, 57, 63 
Pinotaping 43, 44 
PNF 61, 62 
Post-/Long Covid 33, 37, 38 
Praxisübergabe 69 
Praxisübernahme 69 
Psychologie 70 
Psychosomatik 62 
Qi Gong 64 
Resilienz 63 
Rezeption 69 
Rheuma 34, 64 
Rückbildung 50 
Rücken 54, 64, 65 
Rückenschmerzen 54 
Schmerz 65 
Schulter 46, 54 55, 66 
Schwindel 66, 67 
Spannungskopfschmerz 65 
Spiralstabilisation 70 
Tanz 63 
TANZBERGER-KONZEPT® 35, 63 
Triggerpunkte 49 
Vestibulartraining 67 
Videoberatung 68 
Weaning 59, 60, 61 
Wochenbett 50 
Yoga 63, 64, 65 
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Zusätze/Erläuterungen zum Inhaltsverzeichnis 
 

 * 1  

 Zertifikatskurs 
befähigt zur Abrechnung einer Zertifikatsposition 

 

 * 2  

 anerkennungsfähig gem. § 7 des  
 Bildungsfreistellungsgesetzes in Rheinland-Pfalz 

Der gesonderte Antrag hierzu ist in Bearbeitung 
 

 * 3  

 Präventionskurs ist bei der Zentralen Prüfstelle  
 für Prävention (ZPP) als standardisierter  
 Präventionskurs zertifiziert 

 

 * 4  

 Online-Seminar  
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Inhaltsverzeichnis nach Monaten sortiert 
 

 
Januar 2024 
 
Aufbaukurs - PNF und Prüfung Teil 1: 05.01.-07.01.2024 

Teil 2: 12.01.-14.01.2024 
61 * 1 * 2 

Wieviel Psychologie braucht die 
Physiotherapie? 

17.01.2024 70 * 4 

Die Praxisübergabe – die 
Praxisübernahme 

19.01.2024 69  

Das Wagnis: „Selbstständigkeit“ 20.01.2024 38  

Sichere und effektive  
Mobilisations-
/Manipulationstechniken 

20.01.-21.01.2024 67  

Manuelle Lymphdrainage MLD/KPE Teil 1: 22.01.-02.02.2024 
Teil 2: 11.03.-22.03.2024 

46 * 1 * 2 

Führungsimpulse: Reflexion vor Aktion Teil 1: 24.01.2024 
Teil 2: 31.01.2024 
Teil 3: 07.02.2024 
Teil 4: 21.02.2024 
Teil 5: 28.02.2024 

40 * 4 

PhysioPilates organisiert den 
Schultergürtel 

25.01.2024 54 * 4 

Beckenboden: BasisKurs zum 
TANZBERGER-KONZEPT® 

Teil 1: 26.01.-28.01.2024 
Teil 2: 08.03.-10.03.2024 

35 * 2 * 3 

RückenYoga Trainer/in – Basiskurs 27.01.-28.01.2024 64 * 4 

Covid-Therapie – von der Entstehung 
bis Long-Covid 

30.01.-31.01.2024 37 * 4 

Vertiefungs-Workshop: PhysioPilates 
organisiert den Schultergürtel 
 

Teil 1: 30.01.2024 
Teil 2: 06.02.2024 
Teil 3: 13.02.2024 
Teil 4: 20.02.2024 
Teil 5: 27.02.2024 

55 * 4 

  

Thema Kurzfassung Termin/e Seite  Zusatz 
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Februar 2024 
 

CMD – Diagnostik und Therapie 03.02.-04.02.2024 36  

Physiotherapie auf Intensivstation 
Hot Topic: Weaning 

06.02.2024 59 * 4 

Lokale Stabilität der Gelenke 
Teil 1: LWS-Becken-Hüfte 

09.02.-11.02.2024 45 * 2 

Atemphysiotherapie bei PatientInnen  
mit Post-/Long COVID 

Teil 1: 05.02.2024 
Teil 2: 07.02.2024 
Teil 3: 13.02.2024 

33 * 4 

Die Schulter in der konservativen und 
postoperativen Rehabilitation 

23.02.-25.02.2024 66 * 2 

Ausbildung zum Fachtherapeuten in 
der Rheumatologie 

Teil 1: 24.02.-25.02.2024 
Teil 2: 23.03.-24.03.2024 
Teil 3: 08.06.-09.06.2024 

34 * 2 

Nach der Geburt – Wochenbett und 
Rückbildung –HELLER-Konzept 

24.02.-25.02.2024 50  

Physiotherapie auf Intensivstation 
- Basiskurs - 

27.02.-28.02.2024 58 * 4 

 
März 2024 
Kinderbehandlung aus osteopathischer 
Sicht – Teil 1 

01.03.-03.03.2024 43 * 2 

Krankengymnastik an Geräten  
inkl. KGG Kinder 

Teil 1: 08.03.-10.03.2024 
Teil 2: 22.03.-24.03.2024 

44 * 1 * 2 

Systematische Diagnostik und 
Therapie der HWS und der OAA Region 

09.03.-10.03.2024 68  

Schwindel / Vestibulartraining 09.03.-10.03.2024 67  

Kinesiologisches Pinotaping, 
Faszientherapie und Flossing 

09.03.-10.03.2024 43  

"Gut beraten" mit dem 
GGWPhysiocoach ® 

Teil 1: 13.03.2024  
Teil 2: 24.04.2024 
Teil 3: 16.05.2024 
Teil 4: 17.06.-18.06.2024 
Teil 5: 09.07.2024  
Teil 6: nach Absprache 

41, 42 * 4 
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März 2024 
 
Digitalisierung in der Physiotherapie 15.03.2024 39 * 4 

Neurozentriertes Training und 
funktionelle Neuro Therapie 
- Einführungs-Workshop - 

16.03.-17.03.2024 51  

Neuro Science Training 
Teil 1: Mobility 

09.03.-10.03.2024 50  

 
April 2024 
 
Physiotherapie auf Intensivstation 
Hot Topic: Delir 

03.04.2024 59 * 4 

Atlas-Therapie 06.04.-07.04.2024 33  

Physiotherapie auf Intensivstation 
- Aufbaukurs - 

09.04.-10.04.2024 58 * 4 

Erfolgreich Kommunizieren Teil 1: 10.04.2024 
Teil 2: 17.04.2024 
Teil 3: 24.04.2024 

40 * 4 

Mulligan Concept – Modul 1: 
Einführung, HWS, Obere Extremität 

12.04.-14.04.2024 48 * 2 

movedo® 19.04.-20.04.2024 48  

Grundkurs – PNF Teil 1: 19.04.-21.04.2024 
Teil 2: 26.04.-28.04.2024 
Teil 3: 17.05.-19.05.2024 
Teil 4: 24.05.-26.05.2024 

62 * 1 * 2 

Palliative Care für therapeutische 
Berufsgruppen – Modul 1 

Teil 1: 19.04.-21.04.2024 
Teil 2: 07.06.-09.06.2024 

54 * 2 

Schmerzen verstehen und behandeln 20.04.2024 65  

Neuro Science Training 
Functional Eye Training 

20.04.-21.04.2024 51  

Geriatrische Prävention 20.04.-21.04.2024 41  
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April 2024 
 
Mobilisation des Nervensystems 20.04.-21.04.2024 47  

Beckenbodenfunktionen und 
Beckenbodendysfunktionen/ 
Dysbalancen bei der Frau nach dem 
HELLER-Konzept 

Teil 1: 20.04.-21.04.2024 
Teil 2: 15.06.-16.06.2024 

35 * 2 

 
Mai 2024 
 
CMD – Diagnostik und Therapie 04.05.-05.05.2024 36  

MyCon – Ausbildung zum Myologen 
Modul 1: Triggerpunkte 3.0 Teil I und II 

Teil 1: 04.05.-05.05.2024 
Teil 2: 08.06.-09.06.2024 

49 * 2 

Geburtsvorbereitung mit dem 
TANZBERGER-KONZEPT® 

10.05.-12.05.2024 63 * 2 

PhysioPilates rund um die 
Lendenwirbelsäule 

16.05.2024 55 * 4 

Nordic-Walking-Coach in Spanien 17.05.-18.05.2024 53  

Vertiefungs-Workshop: PhysioPilates 
rund um die Lendenwirbelsäule 

Teil 1: 21.05.2024 
Teil 2: 28.05.2024 
Teil 3: 04.06.2024 
Teil 4: 11.06.2024 
Teil 5: 18.06.2024 

55 * 4 

Grundlagen der Atemphysiotherapie 
bei Erkrankungen der Lunge und der 
Atempumpe 

25.05.-26.05.2024 41  

 
Juni 2024 
 
Physiotherapie auf Intensivstation 
Hot Topic: Neuro-ICU 

07.06.2024 60 * 4 

Neurozentriertes Training und 
funktionelle Neuro Therapie 
- Einführungs-Workshop - 

08.06.-09.06.2024 52  
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Juni 2024 
 
ISG – Diagnostik und Therapie 08.06.-09.06.2024 43  

PhysioPilates - Aufbaukurs 1 - 14.06.-15.06.2024 57  

Beckenboden: TherapieKurs zum 
TANZBERGER-KONZEPT® 

Teil 1: 14.06.-16.06.2024 
Teil 2: 12.07.-14.07.2024 

35 * 2 

Covid-Therapie - von der Entstehung 
bis Long-Covid 

18.06.-19.06.2024 38 * 4 

RückenYoga Trainer/in – Aufbaukurs 22.06.-23.06.2024 65 * 4 

Fit ins Alter - Fit im Alter 22.06.-23.06.2024 40 * 3 

 
Juli 2024 
 
PhysioNovo 12.07.-13.07.2024 54  

 
August 2024 
 
Nordic-Walking-Coach in Holland 24.08.-25.08.2024 53  

PhysioPilates - Grundkurs - 30.08.-31.08.2024 57  

Chinesische Medizin für 
Physiotherapeuten 

31.08.-01.09.2024 36  

 
September 2024 
 
Physiotherapie auf Intensivstation 
Hot Topic: Weaning 

03.09.2024 60 * 4 

„Resilienz für PhysiotherapeutInnen 
und ihre PatientInnen“ 

Teil 1: 04.09.2024 
Teil 2: 11.09.2024 
Teil 3: 18.09.2024 

63 * 4 

PhysioPilates: Physiotherapie trifft 
Pilatesmethode 

05.09.2024 56 * 4 

Nordic-Walking-Coach in Südtirol 05.09.-06.09.2024 53  
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September 2024 
 
Die Praxisübergabe – die 
Praxisübernahme 

06.09.2024 69  

Videoberatungen/Online-Beratungen 
in der Physiotherapie 

10.09.2024 68 * 4 

Vertiefungs-Workshop: PhysioPilates: 
Physiotherapie trifft Pilatesmethode 

Teil 1: 10.09.2024 
Teil 2: 17.09.2024 
Teil 3: 24.09.2024 
Teil 4: 01.10.2024 
Teil 5: 08.10.2024 

56 * 4 

Systematische Diagnostik und effektive 
Therapie der Lendenwirbelsäule und 
des Beckens – Das InDiTh® Konzept 

13.09.-15.09.2024 68 * 2 

Rheumatoide Arthritis (RA) 14.09.-15.09.2024 64  

MyCon – Ausbildung zum Myologen 
Modul 2: ReCore 

14.09.-15.09.2024 49  

Mulligan Concept – Modul 2: 
BWS/LWS, Untere Extremität 

20.09.-22.09.2024 48 * 2 

Physiotherapie auf Intensivstation 
- Basiskurs - 

24.09.-25.09.2024 58 * 4 

Krankengymnastik an Geräten 26.09.-29.09.2024 45 * 1 * 2 

Knie 27.09.-28.09.2024 44  

Refresh yourself / Urlaub vom Alltag 28.09.-29.09.2024 63  

 
Oktober 2024 
 
Physiotherapie auf Intensivstation 
Hot Topic: CPAX 

01.10.2024 60 * 4 

Atlas-Therapie 05.10.-06.10.2024 34  

Neurozentriertes Training und 
funktionelle Neuro Therapie 
- Vertiefungs-Workshop - 

05.10.-06.10.2024 52  
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Oktober 2024 
 
Spiralstabilisation-Methode nach Dr. 
Smisek 

10.10.-13.10.2024 70 * 2 

Rücken Qi Gong 15.03.-16.03.2024 64  

Atemphysiotherapie bei PatientInnen 
mit Post-/Long COVID 

Teil 1: 14.10.2024 
Teil 2: 16.10.2024 
Teil 3: 21.10.2024 

33 * 4 

Visitenkarte Rezeption Teil 1: 15.10.2024 
Teil 2: 22.10.2024 
Teil 3: 29.10.2024 

69 * 4 

Manuelle Lymphdrainage MLD/KPE Teil 1: 21.10.-01.11.2024 
Teil 2: 25.11.-06.12.2024 

46 * 1 * 2 

Die craniomandibulären 
Dysfunktionen- Aufbaukurs - 

26.10.-27.10.2024 39  

 
November 2024 
 
Atmen ist Leben 02.11.-03.11.2024 34  

Physiotherapie auf Intensivstation 
- Aufbaukurs - 

05.11.-06.11.2024 59 * 4 

Physiotherapie auf Intensivstation 
Hot Topic: Weaning 

08.11.2024 61 * 4 

Psychosomatik in Prävention und 
Physiotherapie 

08.11.-09.11.2024 62  

Krankengymnastik an Geräten  
inkl. KGG Kinder 

Teil 1: 08.11.-10.11.2024 
Teil 2: 22.11.-24.11.2024 

45 * 1 * 2 

 
November 2024 
 
Heilpraktiker für Physiotherapie 
 

Teil 1: 08.11.-10.11.2024 
Teil 2: 22.11.-24.11.2024 

42 * 2 

Kinesiologisches Pinotaping, 
Faszientherapie und Flossing 

09.11.-10.11.2024 44  

Mobilisation des Nervensystems 09.11.-10.11.2024 47  
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November 2024 
 
MyCon - Ausbildung zum Myologen 
Modul 3: Faszientechniken 

09.11.-10.11.2024 49  

Schwindel / Gleichgewichtsstörungen 09.11.2024 66  

Ideenreichtum (nicht nur) im digitalen 
Raum – kreative Moderationstools 

15.11.2024 42 * 4 

PhysioPilates – Aufbaukurs 1 15.11.-16.11.2024 57  

Lokale Stabilität der Gelenke 
Teil 2: HWS-Brustkorb-Schulter 

22.11.-24.11.2024 46 * 2 

CMD – Diagnostik und Therapie 23.11.-24.11.2024 37  

Physiotherapie/Osteopathie nach 
Mammakarzinom 

30.11.-01.12.2024 61  

MyCon - Ausbildung zum Myologen 
Modul 4: Der myologische Impuls 

30.11.-01.12.2024 50  

 
Dezember 2024 
 
„Möglichkeiten und Grenzen der 
Physiotherapie im betrieblichen 
Gesundheitsmanagement“  

04.12.2024 47 * 4 

Neurozentriertes Training und 
funktionelle Neuro Therapie 
- Vertiefungs-Workshop - 

07.12.-08.12.2024 52  

Sichere und effektive  
Mobilisations-
/Manipulationstechniken 

07.12.-08.12.2024 67  

Neuro Science Training 
Teil 2: Kraft 

07.12.-08.12.2024 51  

 
Ausblick auf 2025 
 
Aufbaukurs - PNF und Prüfung Teil 1: 10.01.-12.01.2025 

Teil 2: 17.01.-19.01.2025 
62 * 1 * 2 
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Inhaltsverzeichnis nach Veranstaltungsort sortiert 
 

 
Online-Seminare 
 
„Wieviel Psychologie braucht die 
Physiotherapie?“ 

17.01.2024 70 * 4 

Führungsimpulse: Reflexion vor Aktion Teil 1: 24.01.2024 
Teil 2: 31.01.2024 
Teil 3: 07.02.2024 
Teil 4: 21.02.2024 
Teil 5: 28.02.2024 

40 * 4 

PhysioPilates organisiert den 
Schultergürtel 

25.01.2024 54 * 4 

Basiskurs – RückenYoga Trainer/in 27.01.-28.01.2024 64 * 4 

Covid-Therapie – von der Entstehung 
bis Long-Covid 

30.01.-31.01.2024 37 * 4 

Vertiefungs-Workshop: PhysioPilates 
organisiert den Schultergürtel 

Teil 1: 30.01.2024 
Teil 2: 06.02.2024 
Teil 3: 13.02.2024 
Teil 4: 20.02.2024 
Teil 5: 27.02.2024 

55 * 4 

Atemphysiotherapie bei PatientInnen 
mit Post-/Long COVID 

Teil 1: 05.02.2024 
Teil 2: 07.02.2024 
Teil 3: 13.02.2024 

33 * 4 

Physiotherapie auf Intensivstation 
Hot Topic: Weaning 

06.02.2024 59 * 4 

Physiotherapie auf Intensivstation 
Basiskurs 

27.02.-28.02.2024 58 * 4 

Covid-Therapie - von der Entstehung 
bis Long-Covid 

05.03.-06.03.2024 37 * 4 

"Gut beraten" mit dem 
GGWPhysiocoach ® 
Modul 1 

Teil 1: 13.03.2024 41 * 4 

Digitalisierung in der Physiotherapie 15.03.2024 39 * 4 
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Online-Seminare 
 
Physiotherapie auf Intensivstation 
Hot Topic: Delir 

03.04.2024 59 * 4 

Physiotherapie auf Intensivstation 
Aufbaukurs 

09.04.-10.04.2024 58 * 4 

Erfolgreich Kommunizieren Teil 1: 10.04.2024 
Teil 2: 17.04.2024 
Teil 3: 24.04.2024 

40 * 4 

"Gut beraten" mit dem 
GGWPhysiocoach ® 
Module 2-6 

Teil 2: 24.04.2024 
Teil 3: 16.05.2024 
Teil 4: 17.06. – 
18.06.2024, 
Präsenzseminar 1,5 Tage 
Teil 5: 09.07.2024  
Teil 6: nach Absprache 

42 * 4 

PhysioPilates rund um die 
Lendenwirbelsäule 

16.05.2024 55 * 4 

Vertiefungs-Workshop: PhysioPilates 
rund um die Lendenwirbelsäule 

Teil 1: 21.05.2024 
Teil 2: 28.05.2024 
Teil 3: 04.06.2024 
Teil 4: 11.06.2024 
Teil 5: 18.06.2024 

55 * 4 

Physiotherapie auf Intensivstation 
Hot Topic: Neuro-ICU 

07.06.2024 60 * 4 

Covid-Therapie - von der Entstehung 
bis Long-Covid 

18.06.-19.06.2024 38 * 4 

Aufbaukurs – RückenYoga Trainer/in 22.06.-23.06.2024 65 * 4 

Physiotherapie auf Intensivstation 
Hot Topic: Weaning 

03.09.2024 60 * 4 

„Resilienz für PhysiotherapeutInnen 
und ihre PatientInnen“ 

Teil 1: 04.09.2024 
Teil 2: 11.09.2024 
Teil 3: 18.09.2024 

63 * 4 

PhysioPilates: Physiotherapie trifft 
Pilatesmethode 

05.09.2024 56 * 4 
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Online-Seminare 
 
Videoberatungen/Online-Beratungen 
in der Physiotherapie 

10.09.2024 68 * 4 

Vertiefungs-Workshop: PhysioPilates: 
Physiotherapie trifft Pilatesmethode 

Teil 1: 10.09.2024 
Teil 2: 17.09.2024 
Teil 3: 24.09.2024 
Teil 4: 01.10.2024 
Teil 5: 08.10.2024 

56 * 4 

Physiotherapie auf Intensivstation 
Basiskurs 

24.09.-25.09.2024 58 * 4 

Physiotherapie auf Intensivstation 
Hot Topic: CPAX 

01.10.2024 60 * 4 

Atemphysiotherapie bei PatientInnen 
mit Post-/Long COVID 

Teil 1: 14.10.2024 
Teil 2: 16.10.2024 
Teil 3: 21.10.2024 

33 * 4 

Visitenkarte Rezeption Teil 1: 15.10.2024 
Teil 2: 22.10.2024 
Teil 3: 29.10.2024 

69 * 4 

Physiotherapie auf Intensivstation 
Aufbaukurs 

05.11.-06.11.2024 59 * 4 

Physiotherapie auf Intensivstation 
Hot Topic: Weaning 

08.11.2024 61 * 4 

Ideenreichtum (nicht nur) im digitalen 
Raum 

15.11.2024 69 * 4 

„Möglichkeiten und Grenzen der 
Physiotherapie im betrieblichen 
Gesundheitsmanagement“  

04.12.2024 47 * 4 

 
Bad Neuenahr-Ahrweiler 
 
Rheumatoide Arthritis (RA) 14.09.-15.09.2024 64  

Krankengymnastik an Geräten 26.09.-29.09.2024 45 * 1 * 2 
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Frankfurt am Main 
 
Die Praxisübergabe – die 
Praxisübernahme 

19.01.2024 69  

Das Wagnis: „Selbstständigkeit“ 20.01.2024 38  

Die craniomandibulären 
Dysfunktionen 
Basiskurs 

02.03.-03.03.2024 38  

Rücken Qi Gong 11.10.-12.10.2024 64  

Die craniomandibulären 
Dysfunktionen 
Aufbaukurs 

26.10.-27.10.2024 39  

Psychosomatik in Prävention und 
Physiotherapie 

08.11.-09.11.2024 62  

 
Fulda 
 
Atmen ist Leben 02.11.-03.11.2024 34  

 
Grünstadt 
 
CMD – Diagnostik und Therapie 03.02.-04.02.2024 36  

Nach der Geburt – Wochenbett und 
Rückbildung – HELLER-Konzept 

24.02.-25.02.2024 50  

Schmerzen verstehen und behandeln 20.04.2024 65  

Beckenbodenfunktionen und 
Beckenbodendysfunktionen/ 
Dysbalancen bei der Frau nach dem 
HELLER-Konzept 

Teil 1: 20.04.-21.04.2024 
Teil 2: 15.06.-16.06.2024 

35 * 2 

Heilpraktiker für Physiotherapie Teil 1: 08.11.-10.11.2024 
Teil 2: 22.11.-24.11.2024 

42 * 2 

Schwindel / Gleichgewichtsstörungen 09.11.2024 66  
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Heppenheim 
 
Lokale Stabilität der Gelenke 
Teil 1: LWS-Becken-Hüfte 

09.02.-11.02.2024 45 * 2 

Die Schulter in der konservativen und 
postoperativen Rehabilitation 

23.02.-25.02.2024 66 * 2 

Spannungskopfschmerz 08.03.2024 65  

Systematische Diagnostik und 
Therapie der HWS und der OAA Region 

09.03.-10.03.2024 68  

Schwindel / Vestibulartraining 09.03.-10.03.2024 67  

PhysioNovo 12.07.-13.07.2024 54  

Systematische Diagnostik und effektive 
Therapie der LWS und des Beckens 

13.09.-15.09.2024 68 * 2 

Atlas-Therapie 05.10.-06.10.2024 34  

Spiralstabilisation-Methode nach Dr. 
Smisek 

10.10.-13.10.2024 70 * 2 

Kinesiologisches Pinotaping, 
Faszientherapie und Flossing 

09.11.-10.11.2024 44  

Lokale Stabilität der Gelenke  
Teil 2: HWS-Brustkorb-Schulter 

22.11.-24.11.2024 46 * 2 

 
Höhr-Grenzhausen 
 
Schulter 01.03.-02.03.2024 66  

Mobilisations-
/Manipulationstechniken 

20.01.-21.01.2024 67  

Kinesiologisches Pinotaping, 
Faszientherapie und Flossing 

09.03.-10.03.2024 43  

movedo®  19.04.-20.04.2024 48  

Geriatrische Prävention 20.04.-21.04.2024 41  

CMD – Diagnostik und Therapie 04.05.-05.05.2024 36  
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Höhr-Grenzhausen 
 
Die Praxisübergabe – die 
Praxisübernahme 

06.09.2024 69  

Physiotherapie/Osteopathie nach 
Mammakarzinom 

30.11.-01.12.2024 61  

Entspannung-Meditation 06.12.-07.12.2024 39  

 
Kastelruth, Südtirol 
 
Nordic-Walking-Coach in Südtirol 05.09.-06.09.2024 53  

 
Koblenz 
 
Aufbaukurs - PNF und Prüfung Teil 1: 05.01.-07.01.2024 

Teil 2: 12.01.-14.01.2024 
61 * 1 * 2 

Osteopathie für Kinder – Teil 1 01.03.-03.03.2024 43 * 2 

Einführungs-Workshop:  
Neurozentriertes Training und 
funktionelle Neuro Therapie 

16.03.-17.03.2024 51  

Atlas-Therapie 06.04.-07.04.2024 33  

Mobilisation des Nervensystems 20.04.-21.04.2024 47  

ISG – Diagnostik und Therapie 08.06.-09.06.2024 43  

Grundkurs: PhysioPilates 30.08.-31.08.2024 57  

Vertiefungs-Workshop: 
Neurozentriertes Training und 
funktionelle Neuro Therapie 

05.10.-06.10.2024 52  

Aufbaukurs 1: PhysioPilates 15.11.-16.11.2024 57  
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Mainz 
 
Grundkurs: PhysioPilates 08.03.-09.03.2024 56  

Mulligan Concept – Modul 1: 
Einführung, HWS, Obere Extremität 

12.04.-14.04.2024 48 * 2 

Einführungs-Workshop:  
Neurozentriertes Training und 
funktionelle Neuro Therapie 

08.06.-09.06.2024 52  

Aufbaukurs 1: PhysioPilates 14.06.-15.06.2024 57  

Fit ins Alter - Fit im Alter 22.06.-23.06.2024 40 * 3 

Mulligan Concept – Modul 2: 
BWS/LWS, Untere Extremität 

20.09.-22.09.2024 48 * 2 

Refresh yourself / Urlaub vom Alltag 28.09.-29.09.2024 63  

CMD – Diagnostik und Therapie 23.11.-24.11.2024 37  

Vertiefungs-Workshop: 
Neurozentriertes Training und 
funktionelle Neuro Therapie 

07.12.-08.12.2024 52  

 
Merzig 
 
Palliative Care für therapeutische 
Berufsgruppen – Modul 1 

Teil 1: 19.04.-21.04.2024 
Teil 2: 07.06.-09.06.2024 

54 * 2 

 
Neunkirchen 
 
Zertifikatsweiterbildung Manuelle 
Lymphdrainage MLD/KPE 

Teil 1: 22.01.-02.02.2024 
Teil 2: 11.03.-22.03.2024 

46 * 1 * 2 

Zertifikatsweiterbildung Manuelle 
Lymphdrainage MLD/KPE 

Teil 1: 21.10.-01.11.2024 
Teil 2: 25.11.-06.12.2024 

46 * 1 * 2 
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Neustadt an der Weinstraße 
 
Krankengymnastik an Geräten  
inkl. KGG für Kinder 

Teil 1: 08.03.-10.03.2024 
Teil 2: 22.03.-24.03.2024 

44 * 1 * 2 

Krankengymnastik an Geräten inkl. 
KGG für Kinder 

Teil 1: 08.11.-10.11.2024 
Teil 2: 22.11.-24.11.2024 

45 * 1 * 2 

 
Noordwijk, Holland 
 
Nordic-Walking-Coach in Holland 24.08.-25.08.2024 53  

 
Playa de Aro, Spanien 
 
Nordic-Walking-Coach in Spanien 17.05.-18.05.2024 53  

 
Pohlheim 
 
Neuro Science Training 
Teil 1: Mobility 

09.03.-10.03.2024 50  

Neuro Science Training  
Functional Eye Training 

20.04.-21.04.2024 51  

MyCon - Ausbildung zum Myologen 
Modul 1: Triggerpunkte 3.0 Teil I und II 

Teil 1: 04.05.-05.05.2024 
Teil 2: 08.06.-09.06.2024 

49 * 2 

Grundlagen der Atemphysiotherapie 
bei Erkrankungen der Lunge und der 
Atempumpe 

25.05.-26.05.2024 41  

MyCon - Ausbildung zum Myologen 
Modul 2: ReCore  

14.09.-15.09.2024 49  

Knie 27.09.-28.09.2024 44  

MyCon - Ausbildung zum Myologen 
Modul 3: Faszientechniken 

09.11.-10.11.2024 49  
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Pohlheim 
 

MyCon - Ausbildung zum Myologen 
Modul 4: Der myologische Impuls 

30.11.-01.12.2024 50  

Neuro Science Training 
Teil 2: Kraft 

07.12.-08.12.2024 51  

 
Rheinbach 
 
Chinesische Medizin für 
Physiotherapeuten 

31.08.-01.09.2024 36  

 
Trier 
 
Beckenboden: BasisKurs zum 
TANZBERGER-KONZEPT® 

Teil 1: 26.01.-28.01.2024 
Teil 2: 08.03.-10.03.2024 

35 * 2 * 3 

Ausbildung zum Fachtherapeuten in 
der Rheumatologie 

Teil 1: 24.02.-25.02.2024 
Teil 2: 23.03.-24.03.2024 
Teil 3: 08.06.-09.06.2024 

34 * 2 

Grundkurs – PNF Teil 1: 19.04.-21.04.2024 
Teil 2: 26.04.-28.04.2024 
Teil 3: 17.05.-19.05.2024 
Teil 4: 24.05.-26.05.2024 

62 * 1 * 2 

Psychosomatische 
Geburtsvorbereitung mit dem 
TANZBERGER-KONZEPT® 

10.05.-12.05.2024 63 * 2 

Beckenboden: TherapieKurs zum 
TANZBERGER-KONZEPT® 

Teil 1: 14.06.-16.06.2024 
Teil 2: 12.07.-14.07.2024 

35 * 2 

Mobilisation des Nervensystems 09.11.-10.11.2024 47  

Sichere und effektive  
Mobilisations-
/Manipulationstechniken 

07.12.-08.12.2024 67  

Aufbaukurs - PNF und Prüfung Teil 1: 10.01.-12.01.2025 
Teil 2: 17.01.-19.01.2025 

62 * 1 * 2 

  

Thema Kurzfassung Termin/e Seite  Zusatz 
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Erläuterungen zur Fortbildungsübersicht 

 

 * 1  

 Zertifikatskurs 
befähigt zur Abrechnung einer Zertifikatsposition 

 

 * 2  

 anerkennungsfähig gem. § 7 des  
 Bildungsfreistellungsgesetzes in Rheinland-Pfalz 

Der gesonderte Antrag hierzu ist in Bearbeitung 
 

 * 3  

 Präventionskurs ist bei der Zentralen Prüfstelle  
 für Prävention (ZPP) als standardisierter  
 Präventionskurs zertifiziert 

 

 * 4  

 Online-Seminar  
 
 
 

Hinweis zu den Teilnehmergebühren:  

 Betrag in Klammer (XXX,- €) = Teilnehmergebühr für Nichtmitglieder 
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Atemphysiotherapie bei PatientInnen mit Post-/Long COVID  
 
 
 Termin/e: Teil 1: 05.02.2024 

Teil 2: 07.02.2024 
Teil 3: 13.02.2024 

Zeit/en: je 18.00-21.00 Uhr 
Referent/in: Nadine Tröller * 4 
Gebühr: 150,- € (180,- €) 
FP/UE: 12/12 
Ort: Online-Seminar 

 
 
Atemphysiotherapie bei PatientInnen mit Post-/Long COVID  
 
 
 Termin/e: Teil 1: 14.10.2024 

Teil 2: 16.10.2024 
Teil 3: 21.10.2024 

Zeit/en: je 18.00-21.00 Uhr 
Referent/in: Nadine Tröller * 4 
Gebühr: 150,- € (180,- €) 
FP/UE: 12/12 
Ort: Online-Seminar 

 
 
Atlas-Therapie  
 
 
 Termin/e: 06.04.-07.04.2024 

  
Zeit/en: Sa, 9.00-17.00 Uhr; So, 9.00-15.00 Uhr 
Referent/in: William Kuster  
Gebühr: 230,- € (275,- €) 
FP/UE: 15/15 
Ort: Koblenz 
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Atlas-Therapie  
 
 
 Termin/e: 05.10.-06.10.2024 

  
Zeit/en: Sa, 9.00-17.00 Uhr; So, 9.00-15.00 Uhr 
Referent/in: William Kuster  
Gebühr: 230,- € (275,- €) 
FP/UE: 15/15 
Ort: Heppenheim 

 
 
Atmen ist Leben  
Patienten mit Atemwegserkrankungen befunden und behandeln 
 
 Termin/e: 02.11.-03.11.2024 

  
Zeit/en: Sa, 9.00-17.00 Uhr; So, 9.00-17.00 Uhr 
Referent/in: Eva Hohmann  
Gebühr: 220,- € (265,- €) 
FP/UE: 18/18 
Ort: Fulda 

 
 
Ausbildung zum Fachtherapeuten in der Rheumatologie  
 
Fortbildung in 3 Teilen, Anmeldung nur für alle 3 Teile möglich 

 Termin/e: Teil 1: 24.02.-25.02.2024 
Teil 2: 23.03.-24.03.2024 
Teil 3: 08.06.-09.06.2024 

Zeit/en: Sa-So, 9.00-17.00 Uhr 
Referent/in: Rüdiger Schäfer * 2 
Gebühr: 590,- € (710,- €) 
FP/UE: 54/54 
Ort: Trier 
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Beckenbodenfunktionen und Beckenbodendysfunktionen/ Dysbalancen bei der 
Frau nach dem HELLER-Konzept 

 

Fortbildung in 2 Teilen, Anmeldung nur für beide Teile möglich 
 Termin/e: Teil 1: 20.04.-21.04.2024 

Teil 2: 15.06.-16.06.2024 
Zeit/en: je, Sa, 9.00-18.00 Uhr; So, 9.00-16.30 Uhr 
Referent/in: Kirsten Langner * 2 
Gebühr: 480,- € (580,- €) 
FP/UE: 36/36 
Ort: Grünstadt 

 
 
Beckenboden: BasisKurs zum TANZBERGER-KONZEPT®  
Die Bausteine des Tanzberger-Konzepts® in Theorie und Praxis 
Fortbildung in 2 Teilen, Anmeldung nur für beide Teile möglich 
 Termin/e: Teil 1: 26.01.-28.01.2024 

Teil 2: 08.03.-10.03.2024 
Zeit/en: Fr, 10.00-19.00 Uhr; Sa, 9.00-18.30 Uhr; So, 9.00-17.00 Uhr 
Referent/in: Karin Geier-Fochler * 2 * 3 
Gebühr: 590,- € (710,- €) 
FP/UE: 54/54 
Ort: Trier 

 
 
Beckenboden: TherapieKurs zum TANZBERGER-KONZEPT®  
KontinenzPhysiotherapie in der Individualtherapie bei urologischen,  
(uro-)gynäkologischen und proktologischen Funktionsstörungen 
Fortbildung in 2 Teilen, Anmeldung nur für beide Teile möglich 
 Termin/e: Teil 1: 14.06.-16.06.2024 

Teil 2: 12.07.-14.07.2024 
Zeit/en: Fr, 10.00-19.00 Uhr; Sa, 9.00-18.30 Uhr; So, 9.00-17.00 Uhr 
Referent/in: Karin Geier-Fochler * 2 
Gebühr: 590,- € (710,- €) 
FP/UE: 54/54 
Ort: Trier 
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Chinesische Medizin für Physiotherapeuten  
 
 
 Termin/e: 31.08.-01.09.2024 

  
Zeit/en: Sa, 10.00-18.00 Uhr; So, 9.00-16.00 Uhr 
Referent/in: Gerd Wiesemann  
Gebühr: 210,- € (280,- €) 
FP/UE: -/18 
Ort: Rheinbach 

 
 
CMD – Diagnostik und Therapie  
 
 
 Termin/e: 03.02.-04.02.2024 

  
Zeit/en: Sa, 9.00-17.00 Uhr; So, 9.00-15.00 Uhr 
Referent/in: William Kuster  
Gebühr: 230,- € (275,- €) 
FP/UE: 15/15 
Ort: Grünstadt 

 
 
CMD – Diagnostik und Therapie  
 
 
 Termin/e: 04.05.-05.05.2024 

  
Zeit/en: Sa, 9.00-17.00 Uhr; So, 9.00-15.00 Uhr 
Referent/in: William Kuster  
Gebühr: 230,- € (275,- €) 
FP/UE: 15/15 
Ort: Höhr-Grenzhausen 
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CMD – Diagnostik und Therapie  
 
 
 Termin/e: 23.11.-24.11.2024 

  
Zeit/en: Sa, 9.00-17.00 Uhr; So, 9.00-15.00 Uhr 
Referent/in: William Kuster  
Gebühr: 230,- € (275,- €) 
FP/UE: 15/15 
Ort: Mainz 

 
 
Covid-Therapie - von der Entstehung bis Long-Covid  
Hintergrund. Therapieansätze. Befund und Behandlungsplanung 
 
 Termin/e: 30.01.-31.01.2024 

  
Zeit/en: Di und Mi, je 8.00-11.30 Uhr 
Referent/in: Silke Filipovic * 4 
Gebühr: 130,- € (160,- €) 
FP/UE: 8/8 
Ort: Online-Seminar 

 
 
Covid-Therapie - von der Entstehung bis Long-Covid  
Hintergrund. Therapieansätze. Befund und Behandlungsplanung 
 
 Termin/e: 05.03.-06.03.2024 

  
Zeit/en: Di und Mi, je 8.00-11.30 Uhr 
Referent/in: Silke Filipovic * 4 
Gebühr: 130,- € (160,- €) 
FP/UE: 8/8 
Ort: Online-Seminar 
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Covid-Therapie - von der Entstehung bis Long-Covid  
Hintergrund. Therapieansätze. Befund und Behandlungsplanung 
 
 Termin/e: 18.06.-19.06.2024 

  
Zeit/en: Di und Mi, je 8.00-11.30 Uhr 
Referent/in: Silke Filipovic * 4 
Gebühr: 130,- € (160,- €) 
FP/UE: 8/8 
Ort: Online-Seminar 

 
 
Das Wagnis: „Selbstständigkeit“  
Existenzgründer-Seminar – erfolgreich starten! 
 
 Termin/e: 20.01.2024 

  
Zeit/en: Sa, 9.00-17.00 Uhr 
Referent/in: Olaf Seifert  
Gebühr: 160,- € (195,- €) 
FP/UE: -/8 
Ort: Frankfurt am Main 

 
 
Die craniomandibulären Dysfunktionen – Basiskurs   
Das Kiefergelenk in der physiotherapeutischen Praxis 
 
 Termin/e: 02.03.-03.03.2024 

  
Zeit/en: Sa, 9.00-18.00 Uhr; So, 9.00-17.00 Uhr 
Referent/in: Axel Montanus  
Gebühr: 260,- € (315,- €) 
FP/UE: 18/18 
Ort: Frankfurt/Höchst 
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Die craniomandibulären Dysfunktionen – Aufbaukurs  
Das Kiefergelenk in der physiotherapeutischen Praxis 
 
 Termin/e: 26.10.-27.10.2024 

  
Zeit/en: Sa, 9.00-18.00 Uhr; So, 9.00-17.00 Uhr 
Referent/in: Axel Montanus  
Gebühr: 260,- € (315,- €) 
FP/UE: 18/18 
Ort: Frankfurt/Höchst 

 
 
Digitalisierung in der Physiotherapie  
 
 
 Termin/e: 15.03.2024 

  
Zeit/en: Fr, 14.00-17.00 Uhr 
Referent/in: Tanja Beck-Latour * 4 
Gebühr: 120,- € (145,- €) 
FP/UE: -/4 
Ort: Online-Seminar 

 
 
Entspannung-Meditation  
 
 
 Termin/e: 06.12.-07.12.2024 

  
Zeit/en: Fr, 14.00-19.00 Uhr; Sa, 9.00-17.00 Uhr 
Referent/in: bewegungsart-Team  
Gebühr: 230,- € (275,- €) 
FP/UE: 16/16 
Ort: Höhr-Grenzhausen 
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Erfolgreich Kommunizieren  
„Reden.Überzeugen.Gewinnen“ in der physiotherapeutischen Praxis 
Online-Seminar in 3 Teilen, Anmeldung nur für alle 3 Teile möglich 
 Termin/e: Teil 1: 10.04.2024 

Teil 2: 17.04.2024 
Teil 3: 24.04.2024 

Zeit/en: Mi, 8.00-11.00 Uhr, inkl. 3 Transferaufgaben 
Referent/in: Franziska Strohfeldt-Scheidhauer * 4 
Gebühr: 290,- € (350,- €) 
FP/UE: -/15 
Ort: Online-Seminar 

 
 
Fit ins Alter - Fit im Alter  
Präventions- und GesundheitsTrainer 
 
 Termin/e: 22.06.-23.06.2024 

  
Zeit/en: Sa, 10.00-17.30 Uhr; So, 9.00-12.30 Uhr 
Referent/in: Michael Finder * 3 
Gebühr: 220,- € (259,- €) 
FP/UE: 15/15 
Ort: Mainz 

 
 
Führungsimpulse: Reflexion vor Aktion  
Fortbildung in 5 Teilen. Es können nur alle 5 Impulse gemeinsam gebucht werden 
 Termin/e: Teil 1: 24.01.2024 

Teil 2: 31.01.2024 
Teil 3: 07.02.2024 
Teil 4: 21.02.2024 
Teil 5: 28.02.2024 

Zeit/en: Mi, 17.00-18.30 Uhr inkl. 5 Transferaufgaben  
Referent/in: Cornelia Schneider * 4 
Gebühr: 270,- € (325,- €) 
FP/UE: -/12,5 
Ort: Online-Seminar 

 
  



  

 

41 

 
 
 
 
Geriatrische Prävention  
 
 
 Termin/e: 20.04.-21.04.2024 

  
Zeit/en: Sa, 8.30-18.30 Uhr; So, 8.30-16.00 Uhr 
Referent/in: Axel von Bieberstein  
Gebühr: 230,- € (280,- €) 
FP/UE: 18/18 
Ort: Höhr-Grenzhausen 

 
 
 
Grundlagen der Atemphysiotherapie bei Erkrankungen der Lunge und der 
Atempumpe 

 

 
 Termin/e: 25.05.-26.05.2024 

  
Zeit/en: Sa, 9.00-16.30 Uhr; So, 9.00-15.00 Uhr 
Referent/in: Nadine Tröller  
Gebühr: 250,- € (300,- €) 
FP/UE: 14/14 
Ort: Pohlheim 

 
 
 
"Gut beraten" mit dem GGWPhysiocoach ® - Modul 1  
 
Fortbildung in 6 Modulen, Modul 1 ist einzeln buchbar 
 Termin/e: Teil 1: 13.03.2024 

  
Zeit/en: Mi, 8.30-12.00 Uhr 
Referent/in: Cornelia Schneider und das Team der GGW * 4 
Gebühr: 100,- € (120,- €) 
FP/UE: -/4 
Ort: Online-Seminar 
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"Gut beraten" mit dem GGWPhysiocoach ® - Module 2-6  
Die Modul 2-6 sind nur komplett buchbar 
 Termin/e: Teil 2: 24.04.2024 

Teil 3: 16.05.2024 
Teil 4: 17.06.-18.06.2024 
Teil 5: 09.07.2024  
Teil 6: nach Absprache 

Zeit/en: Teile 2,3 und 5: 8.30-12.00 Uhr; Teil 4 (Präsenztage): Beginn 
Tag 1: 14.00 Uhr, Ende Tag 2: 16.00 Uhr; Teil 6: 9.00-12.30 Uhr 

Referent/in: Cornelia Schneider und das Team der GGW * 4 
Gebühr: 1.100,- € (1.350,- €) 
FP/UE: -/65 inkl. Transferaufgaben 
Ort: Online-Seminar (Teil 4: 1,5 Tage Präsenz) 

 
Heilpraktiker für Physiotherapie  
Zusatzqualifikation zur Beantragung der Zulassung 
Fortbildung in 2 Teilen, Anmeldung nur für beide Teile möglich 
 Termin/e: Teil 1: 08.11.-10.11.2024 

Teil 2: 22.11.-24.11.2024 
Zeit/en: Teil 1: Fr, 9.00‐18.00 Uhr; Sa, 9.00‐16.30 Uhr;  

So, 9.00‐13.00 Uhr 
Teil 2: Fr, 13.00-18.00 Uhr; Sa, 9.30-17.30 Uhr;  
So, 9.30-13.00 Uhr, 40 UE + 60 min. Prüfung 

Referent/inen: Dr. med. R. Matejka, Ch. von Löwis, T. Lehmann * 2 
Gebühr: 630,- € (760,- €) 
FP/UE: 30/30 
Ort: Grünstadt 

 
Ideenreichtum (nicht nur) im digitalen Raum – kreative Moderationstools  
 
 
 Termin/e: 15.11.2024 

  
Zeit/en: Fr, 9.00-12.00 Uhr 
Referent/in: Tanja Beck-Latour * 4 
Gebühr: 120,- € (145,- €) 
FP/UE: -/3 
Ort: Online-Seminar 
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ISG – Diagnostik und Therapie  
 
 
 Termin/e: 08.06.-09.06.2024 

  
Zeit/en: Sa, 9.00-17.00 Uhr; So, 9.00-15.00 Uhr 
Referent/in: William Kuster  
Gebühr: 230,- € (275,- €) 
FP/UE: 15/15 
Ort: Koblenz 

 
 
 
 
Kinderbehandlung aus osteopathischer Sicht Teil 1  
 
 
 Termin/e: 01.03.-03.03.2024 

  
Zeit/en: Fr, 13.00-18.30 Uhr; Sa, 9.00-18.00 Uhr; So, 9.00-17.00 Uhr 
Referent/in: Lothar Schwegmann * 2 
Gebühr: 260,- € (315,- €) 
FP/UE: 15/15 
Ort: Koblenz 

 
 
 
Kinesiologisches Pinotaping, Faszientherapie und Flossing  
 
 
 Termin/e: 09.03.-10.03.2024 

  
Zeit/en: Sa, 9.00-18.00 Uhr; So, 9.00-14.00 Uhr 
Referent/in: Markus Kneip  
Gebühr: 250,- € (300,- €) 
FP/UE: 16/16 
Ort: Höhr-Grenzhausen 
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Kinesiologisches Pinotaping, Faszientherapie und Flossing  
 
 
 Termin/e: 09.11.-10.11.2024 

  
Zeit/en: Sa, 9.00-18.00 Uhr; So, 9.00-14.00 Uhr 
Referent/in: Markus Kneip  
Gebühr: 250,- € (300,- €) 
FP/UE: 16/16 
Ort: Heppenheim 

 
 
Knie  
 
 
 Termin/e: 27.09.-28.09.2024 

  
Zeit/en: Fr, 14.00-20.00 Uhr; Sa, 9.00-17.00 Uhr 
Referent/in: Peter De Winkel  
Gebühr: 230,- € (280,- €) 
FP/UE: 18/18 
Ort: Pohlheim 

 
 
Krankengymnastik an Geräten Intensivkurs Teil A und B inkl. KGG für Kinder  
 
Fortbildung jeweils in 2 Teilen (A und B), Anmeldung nur für beide Teile möglich 
 Termin/e: Teil 1: 08.03.-10.03.2024 

Teil 2: 22.03.-24.03.2024 
Zeit/en: Fr-So, 9.00-17.00 Uhr 
Referent/in: Andreas Rössler * 1 * 2 
Gebühr: 410,- € (495,- €) 
FP/UE: 60/60 
Ort: Neustadt an der Weinstraße 

 

  



  

 

45 

 
 
 
 
Krankengymnastik an Geräten  
 
 
 Termin/e: 26.09.-29.09.2024 

  
Zeit/en: Do-So, 9.00-18.00 Uhr 
Referent/in: Claus Melzer * 1 * 2 
Gebühr: 320,- € (385,- €) 
FP/UE: 40/40 
Ort: Bad Neuenahr-Ahrweiler 

 
 
Krankengymnastik an Geräten Intensivkurs Teil A und B inkl. KGG für Kinder  
 
Fortbildung jeweils in 2 Teilen (A und B), Anmeldung nur für beide Teile möglich 
 Termin/e: Teil 1: 08.11.-10.11.2024 

Teil 2: 22.11.-24.11.2024 
Zeit/en: Fr-So, 9.00-17.00 Uhr 
Referent/in: Andreas Rössler * 1 * 2 
Gebühr: 410,- € (495,- €) 
FP/UE: 60/60 
Ort: Neustadt an der Weinstraße 

 
 
Lokale Stabilität der Gelenke – Teil 1: LWS-Becken-Hüfte  
P.E.P – System zur lokalen Stabilität der Gelenke 
 
 Termin/e: 09.02.-11.02.2024 

  
Zeit/en: Fr, 12.30-18.00 Uhr; Sa, 9.00-18.00 Uhr; So, 9.00-15.45 Uhr 
Referent/in: Christine F. Hamilton * 2 
Gebühr: 340,- € (410,- €) 
FP/UE: 25/25 
Ort: Heppenheim 
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Lokale Stabilität der Gelenke – Teil 2: HWS-Brustkorb-Schulter  
P.E.P – System zur lokalen Stabilität der Gelenke 
 
 Termin/e: 22.11.-24.11.2024 

  
Zeit/en: Fr, 12.30-18.00 Uhr; Sa, 9.00-18.00 Uhr; So, 9.00-15.45 Uhr 
Referent/in: Christine F. Hamilton * 2 
Gebühr: 340,- € (410,- €) 
FP/UE: 25/25 
Ort: Heppenheim 

 
 
Manuelle Lymphdrainage MLD/KPE  
 
Weiterbildung in 2 Teilen, Anmeldung nur für beide Teile möglich 
 Termin/e: Teil 1: 22.01.-02.02.2024 

Teil 2: 11.03.-22.03.2024 
Zeit/en: Mo-Do, 8.30-17.30 Uhr; Fr, 8.30-12.30 Uhr; Sa+So frei 
Referent/in: Stefan Hemm * 1 * 2 
Gebühr: 1.450,- € (1.500,- €) 
FP/UE: 170/170 
Ort: Neunkirchen 

 
 
Manuelle Lymphdrainage MLD/KPE  
 
Weiterbildung in 2 Teilen, Anmeldung nur für beide Teile möglich 
 Termin/e: Teil 1: 21.10.-01.11.2024 

Teil 2: 25.11.-06.12.2024 
Zeit/en: Mo-Do, 8.30-17.30 Uhr; Fr, 8.30-12.30 Uhr; Sa+So frei 
Referent/in: Stefan Hemm * 1 * 2 
Gebühr: 1.450,- € (1.500,- €) 
FP/UE: 170/170 
Ort: Neunkirchen 
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Mobilisation des Nervensystems  
 
 
 Termin/e: 20.04.-21.04.2024 

  
Zeit/en: Sa, 9.00-17.00 Uhr; So, 9.00-15.00 Uhr 
Referent/in: William Kuster  
Gebühr: 230,- € (275,- €) 
FP/UE: 15/15 
Ort: Koblenz 

 
 
Mobilisation des Nervensystems  
 
 
 Termin/e: 09.11.-10.11.2024 

  
Zeit/en: Sa, 9.00-17.00 Uhr; So, 9.00-15.00 Uhr 
Referent/in: William Kuster  
Gebühr: 230,- € (275,- €) 
FP/UE: 15/15 
Ort: Trier 

 
 
„Möglichkeiten und Grenzen der Physiotherapie im betrieblichen 
Gesundheitsmanagement“ 

 

Neue Chancen nutzen. 
 Termin/e: 04.12.2024 

  
Zeit/en: Mi, 18.00-19.00 Uhr 
Referent/in: Tanja Beck-Latour * 4 
Gebühr: 70,- € (85,- €) 
FP/UE: -/1 
Ort: Online-Seminar 
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movedo® – Das ganzheitliche Bewegungskonzept  
5 BewegungsArten / 1 BewegungsKonzept 
 
 Termin/e: 19.04.-20.04.2024 

  
Zeit/en: Fr, 14.00-19.00 Uhr; Sa, 9.00-17.00 Uhr 
Referent/in: bewegungsart-Team  
Gebühr: 230,- € (275,- €) 
FP/UE: 16/16 
Ort: Höhr-Grenzhausen 

 
 
Mulligan Concept - Mobilisation with Movement  
Modul 1: Einführung, HWS, Obere Extremität 
 
 Termin/e: 12.04.-14.04.2024 

  
Zeit/en: Fr, 16.00-20.00 Uhr; Sa, 8.30-18.30 Uhr; So, 8.30-16:30 Uhr 
Referent/in: Claus Beyerlein * 2 
Gebühr: 400,- € (450,- €) 
FP/UE: 25/25 
Ort: Mainz 

 
 
Mulligan Concept - Mobilisation with Movement  
Modul 2: BWS/LWS, Untere Extremität 
 
 Termin/e: 20.09.-22.09.2024 

  
Zeit/en: Fr, 16.00-20.00 Uhr; Sa, 8.30-18.30 Uhr; So, 8.30-16:30 Uhr 
Referent/in: Claus Beyerlein * 2 
Gebühr: 400,- € (450,- €) 
FP/UE: 25/25 
Ort: Mainz 
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MyCon-Myofasciale Concept - Ausbildung zum Myologen  
Modul 1: Triggerpunkte 3.0 „the next step“ Teil I und II 
Fortbildung in 2 Teilen, Anmeldung nur für beide Teile möglich 
 Termin/e: Teil 1: 04.05.-05.05.2024 

Teil 2: 08.06.-09.06.2024 
Zeit/en: Sa, 9.00-18.00 Uhr; So, 9.00-15.45 Uhr 
Referent/in: Lehrerteam des Instituts für Myologik, Niefern * 2 
Gebühr: 560,- € (675,- €) 
FP/UE: 36/36 
Ort: Pohlheim 

 
 
MyCon-Myofasciale Concept - Ausbildung zum Myologen  
Modul 2: ReCore – Faszientraining in einer neuen Dimension 
 
 Termin/e: 14.09.-15.09.2024 

  
Zeit/en: Sa, 9.00-18.00 Uhr; So, 9.00-15.45 Uhr 
Referent/in: Lehrerteam des Instituts für Myologik, Niefern  
Gebühr: 290,- € (350,- €) 
FP/UE: 18/18 
Ort: Pohlheim 

 
 
MyCon-Myofasciale Concept - Ausbildung zum Myologen  
Modul 3: Faszientechniken 
 
 Termin/e: 09.11.-10.11.2024 

  
Zeit/en: Sa, 9.00-18.00 Uhr; So, 9.00-15.45 Uhr 
Referent/in: Lehrerteam des Instituts für Myologik, Niefern  
Gebühr: 290,- € (350,- €) 
FP/UE: 18/18 
Ort: Pohlheim 
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MyCon-Myofasciale Concept - Ausbildung zum Myologen  

 Modul 4: Der myologische Impuls – eine Atlas – Occiput Behandlung seit 1941 
 
 Termin/e: 30.11.-01.12.2024 

  
Zeit/en: Sa, 9.00-18.00 Uhr; So, 9.00-15.45 Uhr 
Referent/in: Lehrerteam des Instituts für Myologik, Niefern  
Gebühr: 390,- € (470,- €) 
FP/UE: 18/18 
Ort: Pohlheim 

 
 
Nach der Geburt – Wochenbett und Rückbildung – nach dem HELLER-Konzept  
Physiotherapeutisches Konzept für Wöchnerinnen nach vaginaler Geburt und 
Kaiserschnitt. 
 Termin/e: 24.02.-25.02.2024 

  
Zeit/en: Sa, 9.00-18.00 Uhr; So, 9.00-16.30 Uhr 
Referent/in: Kirsten Langner  
Gebühr: 240,- € (290,- €) 
FP/UE: 18/18 
Ort: Grünstadt 

 
 
Neuro Science Training –Teil 1:  Mobility  
 
 
 Termin/e: 09.03.-10.03.2024 

  
Zeit/en: Sa, 9.00-18.00 Uhr; So, 9.00-15.45 Uhr 
Referent/in: Lehrerteam des Instituts für Myologik, Niefern  
Gebühr: 290,- € (350,- €) 
FP/UE: 18/18 
Ort: Pohlheim 
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Neuro Science Training – Functional Eye Training  
 
 
 Termin/e: 20.04.-21.04.2024 

  
Zeit/en: Sa, 9.00-18.00 Uhr; So, 9.00-15.45 Uhr 
Referent/in: Lehrerteam des Instituts für Myologik, Niefern  
Gebühr: 290,- € (350,- €) 
FP/UE: 18/18 
Ort: Pohlheim 

 
 
Neuro Science Training – Teil 2: Kraft  
 
 
 Termin/e: 07.12.-08.12.2024 

  
Zeit/en: Sa, 9.00-18.00 Uhr; So, 9.00-15.45 Uhr 
Referent/in: Lehrerteam des Instituts für Myologik, Niefern  
Gebühr: 290,- € (350,- €) 
FP/UE: 18/18 
Ort: Pohlheim 

 
 
Neurozentriertes Training und funktionelle Neuro Therapie  
Einführungskurs 
 
 Termin/e: 16.03.-17.03.2024 

  
Zeit/en: Sa-So, 9.00-17.00 Uhr 
Referent/in: Jannik Schuster  
Gebühr: 290,- € (350,- €) 
FP/UE: 16/16 
Ort: Koblenz 
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Neurozentriertes Training und funktionelle Neuro Therapie  
Vertiefungskurs 1 
 
 Termin/e: 05.10.-06.10.2024 

  
Zeit/en: Sa-So, 9.00-17.00 Uhr 
Referent/in: Jannik Schuster  
Gebühr: 290,- € (350,- €) 
FP/UE: 16/16 
Ort: Koblenz 

 
 
Neurozentriertes Training und funktionelle Neuro Therapie  
Einführungskurs 
 
 Termin/e: 08.06.-09.06.2024 

  
Zeit/en: Sa-So, 9.00-17.00 Uhr 
Referent/in: Jannik Schuster  
Gebühr: 290,- € (350,- €) 
FP/UE: 16/16 
Ort: Mainz 

 
 
Neurozentriertes Training und funktionelle Neuro Therapie  
Vertiefungskurs 1 
 
 Termin/e: 07.12.-08.12.2024 

  
Zeit/en: Sa-So, 9.00-17.00 Uhr 
Referent/in: Jannik Schuster  
Gebühr: 290,- € (350,- €) 
FP/UE: 16/16 
Ort: Mainz 
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Nordic-Walking-Coach in Spanien  
2 Tage in Playa de Aro, Costa Brava 
 
 Termin/e: 17.05.-18.05.2024 

  
Zeit/en: Beginn: Fr, 9.00 Uhr; Ende: Sa, 17.00 Uhr 
Referent/in: Andreas Frey  
Gebühr: 170,- € (205,- €) 
FP/UE: 17/17 
Ort: Playa de Aro, Costa Brava, Spanien 

 
 
Nordic-Walking-Coach in Holland  
2 Tage in Noordwijk, Holland 
 
 Termin/e: 24.08.-25.08.2024 

  
Zeit/en: Beginn: Sa, 9.00 Uhr; Ende: So, 17.00 Uhr 
Referent/in: Andreas Frey  
Gebühr: 170,- € (205,- €) 
FP/UE: 17/17 
Ort: Noordwijk, Holland 

 
 
Nordic-Walking-Coach in Südtirol  
2 Tage in Kastelruth, Südtirol 
 
 Termin/e: 05.09.-06.09.2024 

  
Zeit/en: Beginn: Do, 9.00 Uhr; Ende: Fr, 17.00 Uhr 
Referent/in: Andreas Frey  
Gebühr: 170,- € (205,- €) 
FP/UE: 17/17 
Ort: Noordwijk, Holland 
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Palliative Care für therapeutische Berufsgruppen  
– Ergotherapie -Logopädie – Physiotherapie (E-L-P) – Modul 1 

 

Zertifizierung durch die Deutsche Gesellschaft für Palliativmedizin (DGP) 
 Termin/e: Teil 1: 19.04.-21.04.2024 

Teil 2: 07.06.-09.06.2024 
Zeit/en: Fr, 9.00-17.00 Uhr; Sa, 9.00-17.00 Uhr; So, 9.00-13.00 Uhr 
Referent/inen: Annabelle Spies, Dirk Kimenai und weitere * 2 
Gebühr: 510,- € (615,- €) 
FP/UE: 40/40 
Ort: Merzig 

 
 
 
 
PhysioNovo – Rückenschmerzen kommen nicht immer vom Rücken –  
Integrale motorische Diagnostik und Therapie von Rücken, Hüfte und Schulter 
 
 Termin/e: 12.07.-13.07.2024 

  
Zeit/en: Fr, 9.00-17.30 Uhr; Sa, 9.00-17.00 Uhr 
Referent/in: Paul Geraedts  
Gebühr: 240,- € (290,- €) 
FP/UE: 17/17 
Ort: Heppenheim 

 
PhysioPilates organisiert den Schultergürtel  
„Von schwebenden Köpfen und schmelzenden Schultern“ 
Einführungsworkshop 
 Termin/e: 25.01.2024 

  
Zeit/en: Mi, 17.00-20.00 Uhr 
Referent/in: Simone Scheffer * 4 
Gebühr: 60,- € (75,- €) 
FP/UE: 4/4 
Ort: Online-Seminar 
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PhysioPilates organisiert den Schultergürtel  
„Von schwebenden Köpfen und schmelzenden Schultern“ 
Vertiefungsworkshop 
 Termin/e: Teil 1: 30.01.2024 

Teil 2: 06.02.2024 
Teil 3: 13.02.2024 
Teil 4: 20.02.2024 
Teil 5: 27.02.2024 

Zeit/en: je Di, 18.00-19.00 Uhr 
Referent/in: Simone Scheffer * 4 
Gebühr: 90,- € (110,- €) 
FP/UE: 5/5 
Ort: Online-Seminar 

 
PhysioPilates rund um die Lendenwirbelsäule  
„Von starker Säule und beweglichen Hüften“ 
Einführungsworkshop 
 Termin/e: 16.05.2024 

  
Zeit/en: Do, 17.00-20.00 Uhr 
Referent/in: Simone Scheffer * 4 
Gebühr: 60,- € (75,- €) 
FP/UE: 4/4 
Ort: Online-Seminar 

 
PhysioPilates rund um die Lendenwirbelsäule  
„Von starker Säule und beweglichen Hüften“ 
Vertiefungsworkshop 
 Termin/e: Teil 1: 21.05.2024 

Teil 2: 28.05.2024 
Teil 3: 04.06.2024 
Teil 4: 11.06.2024 
Teil 5: 18.06.2024 

Zeit/en: je Di, 18.00-19.00 Uhr 
Referent/in: Simone Scheffer * 4 
Gebühr: 90,- € (110,- €) 
FP/UE: 5/5 
Ort: Online-Seminar 
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PhysioPilates: Physiotherapie trifft Pilatesmethode  
„Alt bewährtes neu durchmischt“ 
Einführungsworkshop 
 Termin/e: 05.09.2024 

  
Zeit/en: Do, 17.00-20.00 Uhr 
Referent/in: Simone Scheffer * 4 
Gebühr: 60,- € (75,- €) 
FP/UE: 4/4 
Ort: Online-Seminar 

 
 
PhysioPilates: Physiotherapie trifft Pilatesmethode  
„Alt bewährtes neu durchmischt“ 
Vertiefungsworkshop 
 Termin/e: Teil 1: 10.09.2024 

Teil 2: 17.09.2024 
Teil 3: 24.09.2024 
Teil 4: 01.10.2024 
Teil 5: 08.10.2024 

Zeit/en: je Di, 18.00-19.00 Uhr 
Referent/in: Simone Scheffer * 4 
Gebühr: 90,- € (110,- €) 
FP/UE: 5/5 
Ort: Online-Seminar 

 
 
PhysioPilates – Faszientraining faszinierend anders  
Grundkurs 
 
 Termin/e: 08.03.-09.03.2024 

  
Zeit/en: Fr, 16.00-20.00 Uhr; Sa, 8.30-17.00 Uhr 
Referent/in: Simone Scheffer  
Gebühr: 250,- € (300,- €) 
FP/UE: 15/15 
Ort: Mainz 
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PhysioPilates – Faszientraining faszinierend anders  
Grundkurs 
 
 Termin/e: 30.08.-31.08.2024 

  
Zeit/en: Fr, 15.00-19.30 Uhr; Sa, 9.00-17.00 Uhr 
Referent/in: Simone Scheffer  
Gebühr: 250,- € (300,- €) 
FP/UE: 15/15 
Ort: Koblenz 

 
 
PhysioPilates – Faszientraining faszinierend anders  
Aufbaukurs 1 
 
 Termin/e: 14.06.-15.06.2024 

  
Zeit/en: Fr, 16.00-20.00 Uhr; Sa, 8.30-17.00 Uhr 
Referent/in: Simone Scheffer  
Gebühr: 250,- € (300,- €) 
FP/UE: 15/15 
Ort: Mainz 

 
 
 
 
 
PhysioPilates – Faszientraining faszinierend anders  
Aufbaukurs 1 
 
 Termin/e: 15.11.-16.11.2024 

  
Zeit/en: Fr, 15.00 – 19.30 Uhr; Sa, 9.00 – 17.00 Uhr 
Referent/in: Simone Scheffer  
Gebühr: 250,- € (300,- €) 
FP/UE: 15/15 
Ort: Koblenz 
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Physiotherapie auf Intensivstation – Basiskurs  
 
 
 Termin/e: 27.02.-28.02.2024 

  
Zeit/en: Di und Mi, je 8.00-11.45 Uhr 
Referent/in: Silke Filipovic * 4 
Gebühr: 130,- € (160,- €) 
FP/UE: 9/9 
Ort: Online-Seminar 

 
 
Physiotherapie auf Intensivstation – Aufbaukurs  
 
 
 Termin/e: 09.04.-10.04.2024 

  
Zeit/en: Di und Mi, je 8.00-11.15 Uhr 
Referent/in: Silke Filipovic * 4 
Gebühr: 130,- € (160,- €) 
FP/UE: 8/8 
Ort: Online-Seminar 

 
 
Physiotherapie auf Intensivstation – Basiskurs  
 
 
 Termin/e: 24.09.-25.09.2024 

  
Zeit/en: Di und Mi, je 8.00-11.45 Uhr 
Referent/in: Silke Filipovic * 4 
Gebühr: 130,- € (160,- €) 
FP/UE: 9/9 
Ort: Online-Seminar 
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Physiotherapie auf Intensivstation – Aufbaukurs  
 
 
 Termin/e: 05.11.-06.11.2024 

  
Zeit/en: Di und Mi, je 8.00-11.15 Uhr 
Referent/in: Silke Filipovic * 4 
Gebühr: 130,- € (160,- €) 
FP/UE: 8/8 
Ort: Online-Seminar 

 
 
Physiotherapie auf Intensivstation – Hot Topic: Weaning  
Leitorientierte Arbeit aus der Praxis für die Praxis 
 
 Termin/e: 06.02.2024 

  
Zeit/en: Di, 17.30-19.00 Uhr 
Referent/in: Silke Filipovic und weitere * 4 
Gebühr: 50,- € (65,- €) 
FP/UE: 2/2 
Ort: Online-Seminar 

 
 
Physiotherapie auf Intensivstation – Hot Topic: Delir  
 
 
 Termin/e: 03.04.2024 

  
Zeit/en: Mi, 17.30-19.00 Uhr 
Referent/in: Silke Filipovic und weitere * 4 
Gebühr: 50,- € (65,- €) 
FP/UE: 2/2 
Ort: Online-Seminar 
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Physiotherapie auf Intensivstation – Hot Topic: Neuro-ICU  
 
 
 Termin/e: 07.06.2024 

  
Zeit/en: Fr, 17.30-19.00 Uhr 
Referent/in: Silke Filipovic und weitere * 4 
Gebühr: 50,- € (65,- €) 
FP/UE: 2/2 
Ort: Online-Seminar 

 
 
Physiotherapie auf Intensivstation – Hot Topic: Weaning  
Leitorientierte Arbeit aus der Praxis für die Praxis 
 
 Termin/e: 03.09.2024 

  
Zeit/en: Di, 17.30-19.00 Uhr 
Referent/in: Silke Filipovic und weitere * 4 
Gebühr: 50,- € (65,- €) 
FP/UE: 2/2 
Ort: Online-Seminar 

 
 
Physiotherapie auf Intensivstation – Hot Topic: CPAX  
 
 
 Termin/e: 01.10.2024 

  
Zeit/en: Di, 17.30-19.00 Uhr 
Referent/in: Silke Filipovic und weitere * 4 
Gebühr: 50,- € (65,- €) 
FP/UE: 2/2 
Ort: Online-Seminar 
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Physiotherapie auf Intensivstation – Hot Topic: Weaning  
Leitorientierte Arbeit aus der Praxis für die Praxis 
 
 Termin/e: 08.11.2024 

  
Zeit/en: Di, 17.30-19.00 Uhr 
Referent/in: Silke Filipovic und weitere * 4 
Gebühr: 50,- € (65,- €) 
 2/2 
Ort: Online-Seminar 

 
 
Physiotherapie/Osteopathie nach Mammakarzinom  
 
 
 Termin/e: 30.11.-01.12.2024 

  
Zeit/en: Sa, 9.00-17.30 Uhr; So, 9.00-16.00 Uhr 
Referent/in: Kirsten Langner  
Gebühr: 240,- € (290,- €) 
 17/17 
Ort: Höhr-Grenzhausen 

 
 
PNF – Aufbaukurs und Prüfung (Propriozeptive Neuromuskuläre Fazilitation, M.-
Knott-Konzept) anerkannter Aufbaukurs IPNFA® 

 

Weiterbildung in 2 Teilen, Anmeldung nur für beide Teile möglich 
 Termin/e: Teil 1: 05.01.-07.01.2024 

Teil 2: 12.01.-14.01.2024 
Zeit/en: Fr, 14.00-19.15 Uhr; Sa, 8.30-18.00 Uhr; So, 8.30-16.00 Uhr 
Referent/in: Carsten Schäfer * 1 * 2 
Gebühr: 560,- € (675,- €) 
FP/UE: 50/50 
Ort: Koblenz 
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PNF – Grundkurs (Propriozeptive Neuromuskuläre Fazilitation, M.-Knott-Konzept)  
anerkannter Grundkurs IPNFA® 
Weiterbildung in 4 Teilen, Anmeldung nur für alle vier Teile möglich 
 Termin/e: Teil 1: 19.04.-21.04.2024 

Teil 2: 26.04.-28.04.2024 
Teil 3: 17.05.-19.05.2024 
Teil 4: 24.05.-26.05.2024 

Zeit/en: Fr, 14.00-19.15 Uhr; Sa, 8.30-18.00 Uhr; So, 8.30-15.00 Uhr 
Referent/in: Carsten Schäfer * 1 * 2 
Gebühr: 890,- € (1.070,- €) 
FP/UE: 100/100 
Ort: Trier 

 
PNF – Aufbaukurs und Prüfung (Propriozeptive Neuromuskuläre Fazilitation, M.-
Knott-Konzept) anerkannter Aufbaukurs IPNFA® 

 

Weiterbildung in 2 Teilen, Anmeldung nur für beide Teile möglich 
 Termin/e: Teil 1: 10.01.-12.01.2025 

Teil 2: 17.01.-19.01.2025 
Zeit/en: Fr, 14.00-19.15 Uhr; Sa, 8.30-18.00 Uhr; So, 8.30-15.00 Uhr 

anschließend Prüfung 
Referent/in: Carsten Schäfer * 1 * 2 
Gebühr: 590,- € (710,- €) 
FP/UE: 50/50 
Ort: Trier 

 
 
Psychosomatik in Prävention und Physiotherapie  
(Physiotherapeutische Kompetenzen in der Psychosomatik) 
 
 Termin/e: 08.11.-09.11.2024 

  
Zeit/en: Fr, 10.00-18.30 Uhr; Sa, 9.00-13.00 Uhr 
Referent/in: Michael Finder  
Gebühr: 230,- € (280,- €) 
FP/UE: 15/15 
Ort: Frankfurt 
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Psychosomatische Geburtsvorbereitung mit dem TANZBERGER-KONZEPT®  
Psychosomatische Geburtsvorbereitung in der Gruppe 
 
 Termin/e: 10.05.-12.05.2024 

  
Zeit/en: Fr, 10.00-18.30 Uhr; Sa, 9.00-18.00 Uhr; So, 9.00-15.00 Uhr 
Referent/in: Monika Achermann-Weinert * 2 
Gebühr: 330,- € (400,- €) 
FP/UE: 25/25 
Ort: Trier 

 
 
 
Refresh yourself / Urlaub vom Alltag  
Pilates-FaszienStretching/Yoga/Meditation/Shiatsu-Meridian-Dehnung/Tanz und 
Kreativität 
 Termin/e: 28.09.-29.09.2024 

  
Zeit/en: Sa, 9.00-18.00 Uhr; So, 9.00-16.00 Uhr 
Referent/in: Yvonne Fritzlar  
Gebühr: 230,- € (280,- €) 
FP/UE: 18/18 
Ort: Mainz 

 
 
 
„Resilienz für PhysiotherapeutInnen und ihre PatientInnen“  
Ein Mehrwert in der Physiotherapie? 
Online-Seminar in 3 Teilen, Anmeldung nur für alle 3 Teile möglich 
 Termin/e: Teil 1: 04.09.2024 

Teil 2: 11.09.2024 
Teil 3: 18.09.2024 

Zeit/en: Mi, 8.00-11.00 Uhr; inkl. 3 Transferaufgaben 
Referent/in: Franziska Strohfeldt-Scheidhauer * 4 
Gebühr: 290,- € (350,- €) 
FP/UE: -/15 
Ort: Online-Seminar 
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Rheumatoide Arthritis (RA)  
 
 
 Termin/e: 14.09.-15.09.2024 

  
Zeit/en: Sa-So, 10.00-16.00 Uhr 
Referent/in: Rüdiger Schäfer  
Gebühr: 190,- € (230,- €) 
FP/UE: 14/14 
Ort: Bad Neuenahr-Ahrweiler 

 
 
Rücken Qi Gong – Gesunder Rücken & Ruhiger Geist  
ganzheitlich • traditionell • authentisch 
 
 Termin/e: 11.10.-12.10.2024 

  
Zeit/en: Fr, 14.00-19.00 Uhr; Sa, 9.00-17.00 Uhr 
Referent/in: bewegungsart-Team  
Gebühr: 230,- € (275,- €) 
FP/UE: 16/16 
Ort: Frankfurt 

 
 
RückenYoga Trainer/in | Yoga für einen gesunden Rücken  
Basiskurs 
 
 Termin/e: 27.01.-28.01.2024 

  
Zeit/en: Sa, 9.00-14.00 Uhr; So, 9.00-13.15 Uhr (plus Schulungsvideos) 
Referent/in: LehrTeam Monika A. Pohl * 4 
Gebühr: 180,- € (220,- €) 
FP/UE: 16/16 
Ort: Online-Seminar 
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RückenYoga Trainer/in | Yoga für einen gesunden Rücken  
Aufbaukurs 
 
 Termin/e: 22.06.-23.06.2024 

  
Zeit/en: Sa, 9.00-14.00 Uhr; So, 9.00-13.15 Uhr (plus Schulungsvideos) 
Referent/in: LehrTeam Monika A. Pohl * 4 
Gebühr: 180,- € (220,- €) 
FP/UE: 16/16 
Ort: Online-Seminar 

 
 
Schmerzen verstehen und behandeln  
 
 
 Termin/e: 20.04.2024 

  
Zeit/en: Sa, 10.00-16.00 Uhr 
Referent/in: Rüdiger Schäfer  
Gebühr: 130,- € (160,- €) 
FP/UE: 7/7 
Ort: Grünstadt 

 
 
Spannungskopfschmerz  
 
 
 Termin/e: 08.03.2024 

  
Zeit/en: Fr, 8.30-17.30 Uhr 
Referent/in: Dr. Bianca Schönbeck  
Gebühr: 160,- € (195,- €) 
FP/UE: 10/10 
Ort: Heppenheim 
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Schulter  
Die Schulter in der konservativen und postoperativen Rehabilitation 
 
 Termin/e: 23.02.-25.02.2024 

  
Zeit/en: Fr, 9.00-18.30 Uhr; Sa, 8.30-18.30 Uhr; So, 8.30-15.45 Uhr 
Referent/in: Jens Schönbeck * 2 
Gebühr: 400,- € (480,- €) 
FP/UE: 30/30 
Ort: Heppenheim 

 
 
Schulter  
 
 
 Termin/e: 01.03.-02.03.2024 

  
Zeit/en: Fr, 14.00-20.00 Uhr; Sa, 9.00-17.00 Uhr 
Referent/in: Peter De Winkel  
Gebühr: 210,- € (255,- €) 
FP/UE: 18/18 
Ort: Höhr-Grenzhausen 

 
 
Schwindel / Gleichgewichtsstörungen  
Systematische Einteilung und sichere Behandlung 
 
 Termin/e: 09.11.2024 

  
Zeit/en: Sa, 9.00-18.00 Uhr 
Referent/in: Brian Schummer  
Gebühr: 150,- € (180,- €) 
FP/UE: 10/10 
Ort: Grünstadt 
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Schwindel / Vestibulartraining  
 
 
 Termin/e: 09.03.-10.03.2024 

  
Zeit/en: Sa, 09.00-17.00 Uhr; So, 9.00-17.00 Uhr 
Referent/in: Matthias Wiemer  
Gebühr: 220,- € (265,- €) 
FP/UE: 16/16 
Ort: Heppenheim 

 
 
Sichere und effektive Mobilisations-/Manipulationstechniken  
 
 
 Termin/e: 20.01.-21.01.2024 

  
Zeit/en: Sa, 9.00-17.00 Uhr; So, 9.00-15.00 Uhr 
Referent/in: William Kuster  
Gebühr: 230,- € (275,- €) 
FP/UE: 15/15 
Ort: Höhr-Grenzhausen 

 
 
Sichere und effektive Mobilisations-/Manipulationstechniken  
 
 
 Termin/e: 07.12.-08.12.2024 

  
Zeit/en: Sa, 9.00-17.00 Uhr; So, 9.00-15.00 Uhr 
Referent/in: William Kuster  
Gebühr: 230,- € (275,- €) 
FP/UE: 15/15 
Ort: Trier 
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Systematische Diagnostik und effektive Therapie der Halswirbelsäule  
und der OAA-Region 

 

Das InDiTh® Konzept 
 Termin/e: 09.03.-10.03.2024 

  
Zeit/en: Sa, 9.00-18.30 Uhr; So, 8.30-17.00 Uhr 
Referent/in: Dr. med. Bianca Schönbeck  
Gebühr: 315,- € (380,- €) 
FP/UE: 20/20 
Ort: Heppenheim 

 
 
Systematische Diagnostik und effektive Therapie der Lendenwirbelsäule  
und des Beckens 

 

Das InDiTh® Konzept 
 Termin/e: 13.09.-15.09.2024 

  
Zeit/en: Fr, 9.00-18.00 Uhr; Sa, 8.30-17.30 Uhr; So, 8.30-15.30 Uhr 
Referent/in: Dr. med. Bianca Schönbeck * 2 
Gebühr: 400,- € (480,- €) 
FP/UE: 28/28 
Ort: Heppenheim 

 
 
Videoberatungen/Online-Beratungen in der Physiotherapie  
So geht´s: professionell, unkompliziert und erfolgreich 
 
 Termin/e: 10.09.2024 

  
Zeit/en: Di, 9.00-12.00 Uhr 
Referent/in: Tanja Beck-Latour * 4 
Gebühr: 120,- € (145,- €) 
FP/UE: -/4 
Ort: Online-Seminar 
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Visitenkarte Rezeption  
Mehr Erfolg durch bessere Kommunikation und Arbeitsorganisation 
Online-Seminar in 3 Teilen, Anmeldung nur für alle 3 Teile möglich 
 Termin/e: Teil 1: 15.10.2024 

Teil 2: 22.10.2024 
Teil 3: 29.10.2024 

Zeit/en: Di, 8.00-11.00 Uhr, inkl. 3 Transferaufgaben 
Referent/in: Franziska Strohfeldt-Scheidhauer * 4 
Gebühr: 290,- € (350,- €) 
FP/UE: -/15 
Ort: Online-Seminar 

 
Von Therapeuten für Therapeuten: Die Praxisübergabe – die Praxisübernahme  
 
 
 Termin/e: 19.01.2024 

  
Zeit/en: Fr, 13.00-18.00 Uhr 
Referent/in: Olaf Seifert  
Gebühr: 160,- € (195,- €) 
FP/UE: -/6 
Ort: Frankfurt am Main 

 
 
Von Therapeuten für Therapeuten: Die Praxisübergabe – die Praxisübernahme  
 
 
 Termin/e: 06.09.2024 

  
Zeit/en: Fr, 9.00-15.00 Uhr 
Referent/in: Olaf Seifert  
Gebühr: 160,- € (195,- €) 
FP/UE: -/6 
Ort: Höhr-Grenzhausen 
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Weiterbildungsprogramm der Spiralstabilisation-Methode nach Dr. Smisek  
für Heilpraktiker, Physiotherapeuten und Ärzte – Therapie 
 
 Termin/e: 10.10.-13.10.2024 

  
Zeit/en: Do-So, 9.30-16.30 Uhr 
Referent/in: Hans Kunkel * 2 
Gebühr: 490,- € (590,- €) 
FP/UE: 32/32 
Ort: Heppenheim 

 
 
„Wieviel Psychologie braucht die Physiotherapie?“  
Die wichtigsten Tools aus der Psychologie kennen und nutzbringend im 
physiotherapeutischen Alltag einsetzen. 
 Termin/e: 17.01.2024 

  
Zeit/en: Mi, 17.00-18.00 Uhr 
Referent/in: Cornelia Schneider * 4 
Gebühr: 70,- € (85,- €) 
FP/UE: -/1 
Ort: Online-Seminar 
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Unser gesamtes Fortbildungsangebot finden Sie auf unserer Homepage unter 
www.hrps.physio-deutschland.de,  

unter der Rubrik „FORTBILDUNGEN“ 
oder 

scannen Sie einfach den QR-Code mit Ihrem Handy. So kommen Sie ganz einfach direkt 
auf unsere Fortbildungsseite. 

 
Direkt angezeigt werden jeweils die Fortbildungen des aktuellen Monats. Mit der SUCHE-

Option (Fortbildungsthema und/oder Veranstaltungsort) werden Ihnen direkt die von 
Ihnen gewünschten Fortbildungsveranstaltungen angezeigt. 

 
Hier haben Sie sodann die  

Möglichkeit, sich direkt ONLINE anzumelden. 
 

Unser Fortbildungsangebot wird auch während des Jahres ergänzt und 
aktualisiert. Auf unserer Homepage finden Sie die aktuellen Angebote. 

 
  

http://www.hrps.physio-deutschland.de/
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Wir sind für Sie da! 
 

HAUPTGESCHÄFTSSTELLE RHEINLAND-PFALZ 
Luitpoldplatz 10, 67269 Grünstadt 
Telefon: 0 63 59/9 37 49-0, Fax: 0 63 59/9 37 49-29 
E-Mail: info@hrps.physio-deutschland.de 
 
Telefonsprechzeiten: Montag - Freitag (außer mittwochs) von 09.00 bis 13.00 Uhr 
 
 

Nicole, Knöll - Geschäftsstellenleiterin  
Rheinland-Pfalz/Saarland 
Organisation und Führung der Geschäftsstelle, 
Öffentlichkeitsarbeit, Finanzen, Fort- und Weiterbildung 
E-Mail: nicole.knoell@hrps.physio-deutschland.de 
Telefon: 0 63 59/9 37 49-12 

 
 

Sabine, Majer-Lattrell 
Fort- und Weiterbildung 
E-Mail: sabine.majer-lattrell@hrps.physio-deutschland.de 
              fortbildung@hrps.physio-deutschland.de 
Telefon: 0 63 59/9 37 49-13 
 
 

Clarissa, Mayer 
Zentrale, Junioren und Studierende 
E-Mail: clarissa.mayer@hrps.physio-deutschland.de 
              info@hrps.physio-deutschland.de 
              landesjuniorenrat@hrps.physio-deutschland.de 
Telefon: 0 63 59/9 37 49-11 

 
 

Cornelia, Thomas 
Freiberufler Rheinland-Pfalz (u.a. 
Zulassung/Mitarbeitermeldungen) 
E-Mail: cornelia.thomas@hrps.physio-deutschland.de 
Telefon: 0 63 59/9 37 49-14 
  

mailto:info@hrps.physio-deutschland.de
mailto:nicole.knoell@hrps.physio-deutschland.de
mailto:sabine.majer-lattrell@hrps.physio-deutschland.de
mailto:fortbildung@hrps.physio-deutschland.de
mailto:clarissa.mayer@hrps.physio-deutschland.de
mailto:info@hrps.physio-deutschland.de
mailto:landesjuniorenrat@hrps.physio-deutschland.de
mailto:cornelia.thomas@hrps.physio-deutschland.de
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GESCHÄFTSSTELLE HESSEN 
 

Otzbergstraße 8, 60528 Frankfurt am Main 
Telefon: 069/6 78 65 36-0, Fax: 069/6 78 65 36-10 
E-Mail: info@hrps.physio-deutschland.de 
 
Telefonsprechzeiten: Montag - Freitag (außer mittwochs) von 09.00 bis 13.00 Uhr 
 
 

Ute Hohmann - Geschäftsstellenleiterin Hessen 
Organisation und Führung der Geschäftsstelle, 
Mitgliederberatung alle Bereiche, Zulassung und 
Mitarbeitermeldung für Hessen 
E-Mail: ute.hohmann@hrps.physio-deutschland.de 
Telefon: 069/6 78 65 36-0 

 
 

Amina, Blaha 
Mitgliederverwaltung und Mitgliederbetreuung  
E-Mail: amina.blaha@hrps.physio-deutschland.de 
Telefon: 069/6 78 65 36-0 
 
 
 
 

KONTAKTSTELLE SAARLAND 
Telefon: 06 81/81 79 03, Fax: 06 81/81 28 74 
E-Mail: info@hrps.physio-deutschland.de 
 
Telefonsprechzeiten: Montag - Freitag (außer mittwochs) von 09.00 bis 13.00 Uhr 
 
 

Bettina, Bähr 
Mitgliederverwaltung, Freiberufler Saarland  
(u.a. Zulassung/Mitarbeitermeldungen) 
E-Mail: bettina.baehr@hrps.physio-deutschland.de 
Telefon: 06 81/81 79 03 
  

mailto:info@hrps.physio-deutschland.de
mailto:ute.hohmann@hrps.physio-deutschland.de
mailto:amina.blaha@hrps.physio-deutschland.de
mailto:info@hrps.physio-deutschland.de
mailto:bettina.baehr@hrps.physio-deutschland.de
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Bundesweite Aktion von PHYSIO-DEUTSCHLAND:  
Mitglieder werben Mitglieder! 

 

 

 
Dass Ihr als Mitglied Euren Verband weiterempfiehlt, ist nicht selbstverständlich. 
Deshalb würden wir uns gerne mit einer kleinen Prämie für Euren Einsatz bedanken. 
 
Wenn Ihr ein Neumitglied für PHYSIO-DEUTSCHLAND wirbt, dann bittet Ihr die Kollegin 
oder den Kollegen, Euren Namen und Euren Wohnort beim Beitritt anzugeben. 
 
Dann melden wir uns bei Euch wegen der Auswahl Eurer Werbe-Prämie:  
 
Ihr habt die Wahl zwischen einem 50,00 Euro Fortbildungsgutschein oder einem 50,00 
Euro Gutschein bei unserem Kooperationspartner Buxmann! 
 
Wir wünschen Euch viel Erfolg und Spaß dabei, anderen über Eure Erfahrungen mit 
PHYSIO-DEUTSCHLAND zu berichten. Bei Fragen zur Aktion wendet Euch gerne an die 
Geschäftsstelle! 
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Welchen Service können wir Ihnen als Mitglied bieten? 
 

• Mitglieder- und Rechtsberatung 
Mitglieder erhalten von uns eine persönliche Beratung bei allen Fragen rund um den 
Arbeitsalltag, Ihre Existenzsicherung oder Auslandsaufenthalte. 
 

• Tagesaktuelle Informationen rund um die Physiotherapie 
Wir informieren Sie aktuell! Unsere Mitglieder erhalten relevante Informationen rund um 
die Physiotherapie jederzeit online auf unserer Homepage. Außerdem gibt es alles 
Wichtige entweder per E-Mail und Newsletter und in unserem Mitgliedermagazin  
"Physio D". 
 

• Politische Interessenvertretung 
Wir vertreten Ihre Interessen gegenüber der Politik und den Krankenkassen! PHYSIO-
DEUTSCHLAND steht für die Akademisierung, den Direktzugang, eine bessere Vergütung 
und mehr Selbstbestimmung in der Berufsausübung. Außerdem pflegen wir Kontakte zu 
wichtigen Ansprechpartnern für unseren Berufsstand, wozu die Politik, Krankenkassen, 
Behörden und Ministerien gehören. 
 

• Starke Gemeinschaft 
Wir vertreten alle Physios regional, national und international! Durch unsere 
Landesgeschäftsstellen haben unsere Mitglieder einen Ansprechpartner zu allen wichtigen 
Themen in ihrer Nähe. Physiotherapeutinnen und Physiotherapeuten engagieren sich in   
9 Landesverbänden, dem BundesStudierendenRat, dem BundesJuniorenRat, in 
Ausschüssen, Regionalgruppen und Treffen vor Ort. 14 Arbeitsgemeinschaften des 
Verbandes vertreten die Physiotherapie fachlich und entwickeln den Berufsstand 
kontinuierlich weiter. 
 

• Presse- und Öffentlichkeitsarbeit 
Wir machen Physiotherapie überall präsent! Wir zeigen den Nutzen der Physiotherapie 
durch aktive Medienarbeit auf. Wir liefern Journalisten umfangreiche Informationen zur 
Physiotherapie und unterstützen fachlich die Veröffentlichung von Radio-, Fernseh-, 
Online- und Printbeiträgen bundesweit. 
 

• Vergünstigte Fort- und Weiterbildungsangebote 
Als Mitglied zahlen Sie weniger! Wir bieten ein breit gefächertes Fort- und 
Weiterbildungsangebot an, mit besonders günstigen Konditionen für unsere Mitglieder. 
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• Sonstige (Online-) Dienstleistungen für unsere Mitglieder 
Als Mitglied können diese Dienstleistungen uneingeschränkt und kostenlos in Anspruch nehmen. 
 

• Für Neuzugelassene bieten wir ein kostenloses Einführungsseminar für 
Praxisinhaberinnen und -Inhaber an. (Unterschiede der 
Leistungsbeschreibungen, Besonderheiten der Abrechnung etc.) 

• Berufspolitische Informationen (News) 

• Weiteres Informationsspektrum (Pressemitteilungen) 

• Rahmenverträge/Preisvereinbarungen/Infos zur Heilmittelrichtlinie/-Katalog 

• Therapeutensuche/Praxen 

• Jobbörse (Arbeitsplatz-Angebote und Arbeitsplatz-Gesuche) 

• Bundesweite Kooperationsmodelle wie Schupp, Stolzenberg, CarFleet24, 
Ingenieurbüro Blum etc. 
 

Des Weiteren können wir durch eine Kooperation des Landesverbandes 
Hessen/Rheinland-Pfalz/Saarland mit der Assekuron GmbH – Versicherungsmakler in 
Koblenz – für Sie als Mitglied, ein besonderes Angebot und vergünstigte Konditionen bei 
Versicherungen abschließen. 
Alle wichtigen Versicherungen, die Physiotherapeutinnen und Physiotherapeuten 
benötigen, sind in der Angebotspalette enthalten. Angefangen von der 
Dienstreisekaskoversicherung über die Berufshaftpflichtversicherung bis zur 
Altersvorsorge, können unsere Mitglieder unabhängig von Ihrem Berufsstatus und je nach 
Bedarf diese Vorteile nutzen. 
 
Dies ist ein grober Überblick über unser Betreuungs- und Serviceangebot, das Mitglieder 
unseres Verbandes beanspruchen können. Weitere Informationen zum Zweck und den 
Aufgaben als physiotherapeutischer Berufsverband bitten wir unserer Satzung zu 
entnehmen. 
 

Sie sind noch kein Mitglied? Dann können Sie nun ganz einfach unserem 
Verband beitreten! 

 
Scannen Sie einfach den QR-Code und treten Sie online unserem 
Landesverband bei. 
 
 
 


